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Prejeme veselé Vanoce
a stastny novy rok!

Editorial ® Radim Kroulik

Jestli jste vybér darkd nechali opét na posled-
i ) ni chvili, tak mtzete vyuzit naptiklad predplatné
Vanoce jsou za rohem. magazinu iPure! V€fim, Ze i v této vano¢ni atmosfé-

Ne M2

e si uzijete dalsi ¢islo, které jsme pro vés pripra-
vili. Pristi tyden si ddme kratkou pauzu, ale hned
2. ledna jsme zpét.

Jménem celé redakce preji veselé Vanoce, hodné
darkd (idedlné i néjaky ten darek od Applu) a pri-
jemné cteni!

Skoro se tomu ani nechce Vérit, ale dalsi
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| iMac

Rok 2012 patfil v Applu
k tém okamzikdm, kdy
se svet nadechoval

do nejistoty. iPhone 4S
byl predstaven 4. fijna
2011 bez Steva Jobse,

ktery uz v té dobé kvali

Magazin m Michael Vita

dyz se pak o rok pozdéji objevily zvésti,
Ze na podzim prijde novy iMac — prvni
vyznamny iMac bez jeho pritomnosti —
napéti bylo témér hmatatelné. Lidé nece-
kali jen novy pocitaé. Cekali signdl. Jak bude Apple
fungovat bez muze, ktery urcil jeho tvar, kultu-
ru i posedlost detailem? Co se stane s produktovou
fadou, ktera Jobsovi tak prirostla k srdci?

iMac 2012 priSel v momenté, kdy se fanousci i kri-
tici ptali, jestli Apple dokdZe navazat na dlouhou
éru fyzickych i digitdlnich produktd, které nesly
Jobsovu DNA. Kazdy novy tvar, kazdy rozhodnu-

ty kompromis, kazdy odebrany port — to vSechno se
Cetlo skoro jako Sifra. Byl to prvni iMac, ktery vzni-
kl v éte vedeni Tima Cooka. Zaroveri ale $lo o poci-
tac, jehoz koncept a zdkladni design vznikl jesté

za Jobsova zivota. Tohle napéti mezi minulosti

a budoucnosti je klicem k pochopeni, pro¢ iMac 2012
dodnes ptisobi jako zvla$tni meznik.

Pred podzimni keynote roku 2012 se v diskuzich
vracela jedna a tatdz otdzka, zda ptijde ,jiny Apple®.
Bude Apple po Jobsovi odvazné;jsi, nebo naopak opa-
trnéjsi? Nebo se spole¢nost zacne prizplisobovat
trhu podobné, jako to pred ndvratem Steva kdysi
udélala a co tehdy mdlem skonc¢ilo krachem?
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iMac byl navic pro fanousky symbolem. Byl to
osobni pocitac, ktery Jobs vytahl z klinické smrti uz
v roce 1998 barevnym Bondi Blue iMacem G3. Pravé
on tehdy obnovil viru, Ze Mac miiZze byt radost-
nd, smysluplni a designové krasnd véc. Takze kdyz
Apple ozndmil, Ze chystd novy iMac s jesté ten-
¢im profilem, bez mechaniky, s lepenym displejem
a konstrukei, kterd témér neumoziuyje servis, kazda
z téchto zmén se okamzité stala predmétem inter-
pretaci. Fanousci Jobsovy filozofie védéli, Ze Steve
miloval minimalismus a cht€l, aby stroje byly jed-
noduché, ¢isté, nepretizené mechanickymi kompro-
misy. Jini zase tvrdili, Ze by Jobs nikdy neodebral
optickou mechaniku tak brzy, nebo Ze by neakcep-
toval konstrukci, kterd vyzaduje prisavky a teplo
k demontdzi skla.

Jisté vsak je, ze iMac 2012 dokonale zapadl

do trendd, které Apple zacal razit jiz dfive: vSe musi
byt kompaktnéjsi, tenci, elegantnéjsi - i za cenu
toho, Ze cesta dovnitt nebude jednoduchd. Tenhle
iMac byl testem, jestli svét prijme stroj, ktery je spis
designovym artefaktem nez tradi¢nim pocitacem.

A vétSina jej prijala prekvapivé vstficné.

Kdyz byl iMac 2012 predstaven, Apple ukéizal kon-
strukci, kterd vypadala skoro jako prototyp z néja-
kého futuristického videa. Z boku ptisobila tak
tence, Ze se témer ztracela. Samozrejmé to byla ¢as-
te¢né opticka iluze - zadni ¢ast pocitace se smérem
ke stfedu rozsitovala. Ale tato iluze fungovala doko-
nale. Apple zkonstruoval iMac tak, Ze jeho hrany
mély pouhych pét milimetra. To bylo néco, co v roce
2012 pusobilo jako kouzlo.

Aby to Apple dokézal, pouzil technologii nazva-
nou ,friction-stir welding“ tedy tfeci svafovani,
které se bézné pouziva v leteckém pramyslu. Pravé
tato metoda umoznila spojit ¢asti hlinfkového téla
bez viditelnych §vi. Druhy zdsadni krok byl prechod
na laminovany displej, pevné prilepeny ke sklu.
Apple tim dramaticky snizil tlou$tku celé horni
vrstvy a zaroven zlep$il kontrast a snizil odrazy.
OvSem byla tu i temnéjsi stranka: kdo chtél stroj
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otevrit, musel nejprve rozrezat specidlni lepidlo,

a pak jej pfi op€tovném zavreni znovu zalepit.

0 konci optické mechaniky se spekulovalo dlouho.
Apple ji nejprve odstranil z MacBookd, a u iMacu
2012 prisel ocekavany krok — mechanika zmizela
Gplné. Slo o gesto smérem k budoucnosti, kde fyzic-
ka média uz nehraji roli. Jobs tento krok predvi-
dal jiz roky. Pokud by byl na pédiu, pravdépodob-
né by se na tohle téma ironicky usmival. Pro mnoho
uzivatel to ale znamenalo zlom: Apple tim ukoncil
éru, v niz iMac fungoval jako ,rodinné multimedidl-
ni centrum®.

Z hlediska uzivatelského pristupu do ttrob stro-
je se vSe dramaticky zhorsilo. Zatimco drivéjsi
iMacy umoziiovaly vyménu disku a snadny pristup,
u modelu 2012 bylo jediné misto, kam se bézny ¢lo-
vek dostal, krytka RAM u 27" varianty. VSe ostat-
ni bylo uzavtené, slepené a vyzadovalo profesiondl-
ni servis. Pro ¢ast komunity to byl krok zpét - pro
druhou, kterd divala prednost estetice pfed modu-
laritou, to bylo pfirozené.

EVOLUCE UVNITR, REVOLUCE NAVENEK
Uvnitt iMacu 2012 pracovaly tehdy moderni proce-
sory Intel Core 3. generace, zndmé jako Ivy Bridge.
Nabizely solidni kombinaci vykonu, nizsi spotte-

by a grafickych moznosti diky integrovanym ¢ipim

Vv,

Intel HD 4000. Pro ndro¢néjsi uzivatele byla k dis-
pozici i dedikovanda grafika od NVIDIA - v té dobé
GeForce GTX 660M, nebo 675MX u vyssich konfigu-
raci 27" modelu.

UloZisté proslo zdsadni zménou. Poprvé se obje-
vil koncept Fusion Drive: hybrid klasického HDD
a rychlého SSD. Systém inteligentné presouval casto
pouzivané soubory na ¢ast SSD, zatimco velké obje-
my dat uklddal na mechanicky disk. Apple tim ele-
gantné vyresil dilema mezi rychlosti a kapacitou
v dobé, kdy velkd SSD byla stdle draha.

Displej se stal jednim z hlavnich tahdka. Apple
zredukoval mezery mezi vrstvou LCD a ochrannym
sklem, ¢imz dosdhl vyrazné lepsiho podani barev
a vy33iho kontrastu. Slo o krok k budoucim iMactim
s Retinou, i kdyZ se panel Retina objevil az pozdéji.

1/0 vybava odpovidala dobé: porty USB 3.0,
Thunderbolt, gigabit ethernet a standardni ¢tec-
ka SDXC. Chybéla optickd mechanika, ale to byl
jiz védomy zdmér. Celkové ptsobil stroj technic-
ky moderné a velmi promyslené — ne jako revolu-
ce, ale jako logické pokracovani linie, kterou Apple
léta budoval.

APPLE BEZ JOBSE
Kdyz prisel fijen 2012, keynote vedl Tim Cook
a technické ¢éasti tradi¢né prezentovali Phil
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Pokratustiskem jokéhokol kg

Schiller a dalsi ¢lenové produktovych tymi. Byla
to jind energie nez Jobsova — méné teatrdlni,

vice korporatni, ale potrad profesiondlni. Schiller
byl tim, kdo novy iMac uvedl na scénu. A i kdyz
postradal Jobsovu dramatickou pauzu a onen
povéstny moment ,one more thing®, pfedstavil ho
s nadSenim, které davalo najevo, Ze tento produkt
bere osobné.

Atmosféra keynote byla zvlastni. Apple byl zdra-
vy, rostouci, sebevédomy - ale zdroven jako by
nesl v kapse tichy stin. Chybéla figura, ktera
umeéla z nového iMacu udélat vic nez jen produkt,
umeéla z néj udélat pribéh. Apple to vykompenzoval
jinak - silnymi videi, preciznimi ukdzkami vyro-
by a estetickymi animacemi, které naznacovaly, Ze
remeslné srdce firmy dal bije.

Po smrti Steva Jobse se Jony Ive stal nejen
$éfem designu, ale také tichym nositelem jeho
filozofie. Zatimco Jobs byl hlas a energie, Ive
byl tviréi mechanika, kterd ideje fyzicky usku-
te¢ilovala. V iMacu 2012 lze vidét jeho rukopis
zcela jasné. Byl to pocitac, ktery miloval ¢isto-
tu. Nenavidél zbytec¢né otvory, Sroubky, vysuv-
né Sachty a mechanické kompromisy. Ive uptred-
nostiioval jednolity tvar, ktery ptisobi spis jako
predmeét z galerie nez kus techniky. U iMacu
2012 to dotdhl do extrému. Stroj mél ptisobit

jako socha - hladky, plynuly, bez rusivych
prvk.

Ive ve videich k prezentaci vysvétloval, jak vel-
kou roli hrdlo minimalizovani tloustky. Neslo jen
o efekt. Slo o myslenku, Ze poc¢ita¢ ma byt piitomen
jen tehdy, kdyZ jej potfebujes. Kdyz jej nepottebujes,
mad vizudlné zmizet. Proto ty extrémné tenké hrany,
proto to svarovani, proto laminace displeje.

Zpétné se da rict, Ze iMac 2012 byl jednim
z poslednich velkych Iveho ,hlinikovych manifes-
tt“ nez se o par let pozdéji pfesunul k jinym pro-
jektim a ndsledné z Applu odesel. Byl to manifest
designové filozofie, kterd zacala uz u iMacu Gé4:
pocitac jako objekt, ktery ma estetiku vyssi nez
utilitdrni.

Reakce verejnosti byla prekvapivé pozitivni. Vétsina
uzivatell ocenila radikdlni ztenéeni, krasu dis-
pleje i silu nového hardwaru. Recenzenti jej chva-
lili za vykon, tichost, nizkou spotfebu a jednodu-
Se ohromujici vzhled. V dobé, kdy PC trh stagnoval
a vétSina vyrobct nabizela plastové all-in-one vari-
anty bez vétsi elegance, plisobil iMac 2012 jako stroj
z budoucnosti.

Kritika mifila na dvé oblasti. Tou prvni byla opra-
vitelnost. Otevieni stroje vyzadovalo chirurgickou
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presnost a odvahu. Byl to pocitaé, ktery byl ocivid-

né navrzen tak, aby se neopravoval doma. Druhou
byla absence optické mechaniky - krok, ktery tehdy
nebyl pro kazdého. Lidé se ale rychle adaptova-

li. Streamovacich sluzeb pribyvalo, software se dis-
tribuoval pfes internet, a offline média zacala mizet
ze scény.

Celkové se tedy iMac 2012 stal ispé$Snym pokra-
Covatelem rady. Neptsobil jako experiment ani jako
zrada tradic. Byl to produkt zrozeny v prechodové
dobé, a presto pusobil jisté.

KdyZ dnes iMac 2012 postavime vedle modelu z let
2015, 2017 nebo dokonce 2020, okamzité vidime, ze
jde o prfimou designovou linii. Apple tento vzhled
drZel témér dekadu. I kdyZ prisla Retina, nové porty,
nova stfeva, ten samotny ,tvar“ pfetrval.

A to je zvlastni tecka celého pribéhu. iMac 2012
byl prvni iMac po smrti Steva Jobse, ale zaroven
posledni, na kterém zanechal vyraznou stopu. Jeho
zdkladni linie, jeho filozofie jednoduchosti, jeho
posun smérem k pFistupu ,digital-first“ jsou Citelné
v kazdém centimetru.

Teprve aZ v roce 2021, s pfichodem iMact s Cipy
Apple Silicon, udélal Apple ¢isty fez. Do hry vstoupi-
ly nové proporce, nové barvy, novy zptsob vnitfniho

usporddédni, a hlavné nova generace, kterd uz nevy-
chézi z Jobsova svéta, ale ze svéta, kde Apple definu-
je budoucnost poc¢itact s vlastnimi procesory.

iMac 2012 tak stoji na pomezi. Je to pomnik
Jobsovy éry, ale zdroven prvni list v nové kapi-
tole bez néj. A jako kazdy takovy meznik je fas-
cinujici nejen tim, co nabizi, ale i tim, co sym-
bolizuje: kontinuitu i zménu. Je to stroj, ktery
odstartoval devitileté obdobi stability desig-
nu - dlouhé na jakékoliv méritko dnesni rych-
le se ménici techniky. A tak se da fict, ze iMac
2012 byl zaroven ,prvni po Jobsovi“ i ,posledni
s Jobsem®. Pf¥esné ten typ paradoxu, ktery déjiny
Applu tak ¢asto provéazi a diky némuz dava smysl
sledovat jejich produkty i jako pribéhy, nejen
jako technologii.
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Garmin Venu X1
Apple Watch pro
Garminaky

Vzdy kdyz potkam nékoho, kdo ma na ruce Apple Watch, tak se rec stoci
na srovnani svétl Garmin a Apple. Mnoho jable¢nych pfiznivcd fika, ze by
hrozné radi chtéli pouzivat znacku Garmin, ale nechtgji ke kosili ¢i saku nosit
velké hodinky fénix. Zaroven si stézuji, ze nekteré modely Garmin jsou velke
a neohrabané nejen z pohledu ovladani a designu. Garmin tohle vsechno
vyslySel a vysledkem je model Venu X1.
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armin Venu X1 jsou hodinky, které se

snazi spojit designové moderni a tenké

provedeni s funkcemi, jez uzivate-

1é znaji spiSe z fad fénix ¢i Forerunner.
Na prvni pohled miize ptsobit, Ze jde jen o dalsi
lifestylovy model s vyraznym displejem AMOLED,
ale pri bliz$im testovani se ukazuje, Ze jde o zatize-
ni s velmi ambiciéznim presahem do seri6zniho tré-
ninku. Z pohledu béZce i ultrabézce je pritom klico-
vé zjistit, jaké kompromisy Garmin udélal a kde se
mu naopak podarilo priblizit vlajkovym outdooro-
vym modeldm.

DESIGN PROVEDENI
Mnoho let jsem priznivcem a hrdym patriotem
modelové fady fénix. Ano, udélal jsem par vyjimek

Odolnost konstrukce je solidni -
titanové télo doplnéné safirovym
sklickem nabizi vysokou Uroven
ochrany proti poskrabani a pfi

bézném trailovému provozu.

naptiklad pfi znovuuvedeni modelu Epix, ¢i kdyz
jsem na zkou$ku mrknul na Forerunner. Venu X1 je
opét lehké vyboceni z rady, i kdyz...

Na ruce puisobi Venu X1 prekvapivé lehce a kom-
fortné. Hodinky maji zhruba osm milimetra
na vy$ku a hmotnost se pohybuje okolo ¢tyriceti
gramd, coZ je v kategorii plnohodnotnych sport tes-
tert vyjimecné nizka hodnota. Diky tomu jsou pri
béhu témét neznatelné — nerusi zapésti, neprekizeji
pri rychlejsich zméndach tempa a pfi spanku ptsobi
mnohem prirozenéji nez masivni outdoorové modely
fénix. Pro ultrabéZce, ktefi travi s hodinkami desit-
ky hodin v kuse, je tento aspekt mnohem dilezitéjsi,
nez by se mohlo zdit. Pokud vdm v minulosti vadilo,
Ze se fénix zatrezaval pod rukav nebo byl nepfijem-
ny pri celodennim noSeni, Venu X1 ptisobi jako pri-
jemnd zména.

V praxi hodné kvituji nylonovy feminek na suchy
zip, ktery je opravdu velmi pohodlny a prodys-
ny, coz ocenuje nejen moje manzelka v roli kozni
doktorky. Uz jsem vidél mnoho ekzémt z riznych
druht feminkd a paskd, které nebyly to pravé ofe-
chové. Nastésti celkové nylon a silikon v provedeni
od Garminu prosté funguje.

Odolnost konstrukce je solidni - titanové télo
doplnéné safirovym sklickem nabizi vysokou tdroven
ochrany proti poSkrabani a pti béZném trailovému
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provozu. Vodéodolnost 5 ATM je sice nizsi nez

u Fady fénix, kterd obvykle nabizi 10 ATM, ale pro
vét$inu bézch to nepredstavuje omezeni. V redl-

né praxi je jedinym rozdilem to, Ze fénix je sku-
te¢né ,tank®, zatimco X1 je elegantni a subtilni.
Pokud Casto plavete v oteviené vodé nebo sportuje-
te v extrémnich podminkach, robustnost mtze byt
argumentem. Pro bézny a tréninkovy provoz je vsak
Venu X1 naprosto dostate¢ny.

APPLE WATCH PRO GARMIN?
V oblasti chytrych funkeci jsou Venu X1 velmi schop-
né, ale je treba si uvédomit, ze Apple Watch stéle
nabizeji mnohem $irsi ekosystém aplikaci, hlubsi
integraci se systémem i0S a v nékterych oblastech
také propracovanéjsi hlasové ovladdni. Garmin vSak
boduje v tom, co béZci potfebuji — jednoduché vola-
ni pres telefon, bezkontaktni placeni Garmin Pay,
prehledné notifikace, ¢i moznost zrcadlit navigaci
z Map Google.

Pro bézce, kteri pouzivaji hodinky primarné jako
sport tester, je Garmin stdle funkéné lepsi vol-
bou, zatimco Apple Watch oceni uzivatelé, kteri
chtéji predevsim chytré funkce a béh berou jako
jeden z mnoha sportt. Jak pordd dokola vSem opa-
kuji - Apple Watch jsou univerzilni hodinky pro
lifestyle a obCasny sport. Garmin na to jde pfesné

Jednim z nejvétsich lakadel Venu
X1 je dvoupalcovy displej AMOLED.
Je jasny, nadherné kontrastni

a diky hranatému formatu take

vyrazné prehlednéjsi.

naopak — prvni sport, potom chytré funkce a ovla-
dani. VSak je to pevné ukotveno v DNA Garminu.

AMOLED A ZASE AMOLED

Jednim z nejvétsich 1ldkadel Venu X1 je dvoupalcovy dis-
plej AMOLED. Je jasny, nddherné kontrastni a diky hra-
natému formatu také vyrazné prehlednéjsi pri ¢teni
map nebo sledovani datovych poli. Pro béZce to ma
zasadni vyznam, protoZe i pri rychlém béhu lze snadno
kontrolovat tempo, tep, vzdilenost nebo vyvoj stoupani.
Zatimco u kulatych displejt (typicky fénix a Epix) ¢ast
prostoru ,mizi“ v rimecku, Venu X1 vyuZiva prostor
efektivnéji a mapy ptisobi témér jako na mini navigaci.
Na slunci je displej dobfe Citelny a moZnost always-on
zobrazeni ocenite zejména béhem tréninku - je vSak
dobré si uvédomit, ze to ma vliv na vydrz baterie.
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Presnost GPS u Venu X1 je velmi solidni, ac¢ko-

liv zde chybi duilni frekvence, kterou nabizi fénix
8 nebo Apple Watch Ultra. Ve vét$iné situaci se to
nijak dramaticky neprojevuje — na silnici ¢i v ote-
vieném terénu jsou rozdily zanedbatelné. Naopak
v meéstské zastavbe, v izkych ddolich nebo v hustém
lese mtze fénix diky dudlni GPS nabidnout o néco
stabilnéjsi zdznam. Pro vétsinu bézct je vSak vykon
Venu X1 vice nez dostate¢ny a vysledky testt uka-
zuji, Ze v nékterych disciplinach (napfiklad po&itani
kroki ¢i odhad prevyseni) dokaZe byt presnéjsi nez
Apple Watch. Pro bézce, ktefi nepotfebuji absolut-
ni preciznost v kazdé sekundé, jde o vyborné vyva-
zeny kompromis.

Sportovni vybava Venu X1 prekvapi i ndro¢néj-
81 béZce a sportovce. V hodinkich nechybi profily

Presnost GPS je velmi solidni,
ackoliv zde chybi dualni frekvence,
kterou nabizi fenix 8 nebo Apple
Watch Ultra. Ve vétsine situaci se to

nijak dramaticky neprojevuje.

pro silni¢ni béh, trail, ultramaraton, béh na draze

a dal$i. Venu X1 nabidne $irokou paletu tréninko-
vych metrik, v€etné VO, max, Training Status, Body
Battery, HRV, Endurance Score ¢i detailnich statis-
tik spanku. Pro béZce je nejpraktictéjsi pravdépo-
dobné Training Readiness, ktery kazdé rano vyhod-
noti, zda je télo pripraveno na tézsi trénink. To je
funkce, kterd ¢lovéku pomtze vyhnout se zbytecné-
mu prepéti a planovat trénink efektivnéji, zatimco
Apple Watch v tomto sméru stile zaostdva a spoléha
spiSe na aplikace tfetich stran. BohuZel...

V menu Venu X1 samoziejmé naleznete i dalsi
sporty, rozhodné nemusite byt jen nadSeny bézec
jako ja. Klidné s nimi mlZete vyrazit na hory,
do posilovny nebo jen na prochizku.

Z pohledu trailového béZce ¢i ultramaratonce je
velkou vyhodou plnohodnotnd navigace. Venu X1
umoziiuje nahrit mapy, pracovat s trasami, vyu-
zivat navigovani turn-by-turn i funkci ClimbPro,
kterd pri stoupani ukazuje délku, ndro¢nost a pro-
fil kopce. Na velkém displeji AMOLED je to vse
prehledné a vizudlné velmi atraktivni. Pti srov-
nani s fénixem je rozdil hlavné v tom, Ze X1 vyuzi-
va prostor displeje 1épe, zatimco fénix nabizi vétsi
vydrz a robustnéjsi tlac¢itkové ovladani. Zajimavym
prekvapenim je i integrovand svitilna LED, kterd
se hodi nejen v noci na trailu, ale i pfi béZném

14 = @ < www.ipure.cz



vecernim béhu nebo jako obycejné svétlo, kdyz hle-

déte v noci kliku od dveri.

VYDRZ BATERIE

Co rika oficialni dokumentace? Venu X1 vydrzi zhru-
ba osm dni jako smartwatch bez zobrazeni always

on a priblizné Sestnact hodin v reZimu GPS. V realité
je to o trochu méné. Dostal jsem se zhruba na 5 dni,
pricemz hodné zalezi na tom, kolik notifikaci obdrzi-
te, jak casto si s displejem hrajete ¢i jak hodné spor-
tujete. Rozhodné doporucuji vypnout always on. I tak
se stale zapnutym displejem je Sance se dostat az na 3
dny provozu, coz je ve srovndni s Apple Watch tplna
nadhera. Z toho budete rozhodné nadseni.

A CO OVLADANI?
Venu X1 sice nema pét tlacitek jako fénix, ale kom-
binace dvou tlacitek a dotykového displeje je pre-
kvapivé funkéni. P¥i béhu v desti nebo v rukavicich
je prece jen praktictéjsi cisté tlacitkové ovladani, ale
v béznych podminkach funguje dotyk rychle a poho-
dlné. V aktivité 1ze navic dotyk omezit, takZe nehro-
zi nechténé prepindni obrazovek.

Fajn je prepracované rozhrani pro notifika-
ce a menu, které se snadno ovldda pomoci swipnu-
ti a gest. Jak jiz bylo Feceno, vSe je velmi dobte ¢itel-
né a funkeni.

Pokud vas Apple Watch uz nebavi
nebo nudi, Venu X1 je skvela
prestupni stanice do svéta Garminu.
Podle meho hodinky skvéle spliuji
chytré i sportovni funkce.

PRO KOHO?

Pokud vas Apple Watch uz nebavi nebo nudi,
Garmin Venu X1 je skvéld prestupni stani-

ce do svéta Garminu. Podle mého hodinky skveé-
le splniuji chytré i sportovni funkce. Rano si je
vezmete do kanceldfe a na schiizky a vecer klid-
né miizete vyrazit do terénu ¢i na fotbal. Venu
X1 na ruce sotva ucitite, na coz si velmi rychle
zvyknete. Rozhodné vam nebudou chybét zadné
chytré funkce. Z hodinek si klidné mutZete zavo-
lat (pokud u sebe méte telefon), zaplatit limonadu
nebo se podivat na pocasi. Kdyz vezmete v potaz,
jak jsou hodinky tenké a lehké, jde o skvélé zari-
zeni, ze kterého budete nadSeni. To mi maZe-

te vérit. Prosté idedlni darek nejen pro applovské
nadsence. @
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| Zmeny vios 26.2

Magazin m Michal Kolafik

Na konci minulého tyden vydal Apple aktualizace vSech svych operacnich
systému. Jak je vidét predevsim v iOS 26.2 a iPadOS 26.2, tak i ¢tvrt roku
po vydani prvni ostré verze Apple systém stale viditelné upravuje. Druha
desetinova verze tak neprinasi pouhé vylepseni stability nebo zabezpeceni.
Pojdme se podivat, co pfinasi.
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e Laska neni Svédsky stil e
suoesmiv VI NRET

Natankovals u Shell, vzal svetr co ti
vizdycky sluSel,

ProSel kolem $prusel, vieku a pfes
recepci usel,

Cesty pil, pFes voiiavy vestibul.

UZ dopredu si slySel, Ze bufet by tu
celkem usel,

Maji pry i Quiche, vypada

to jednoduse,

PepFi siil, tak sis rychle nabidnul.
A sekanou vzpruzen, zastavil ses
vedle u Zen,

Hlouéek je to sdruZen, citis se sam

néco dluzen,

P
(R

Mike's AirPods Pro

a zamcené obrazovce prindsi i0S 26.2
vylepSenou moznost, jak si prizpt-

sobit vzhled hodin s efektem ,glass®
(Liquid Glass). P¥imo v editoru zamée-
né obrazovky miiZete po klepnuti na ¢as pouzit novy
posuvnik, kterym nastavite, jak moc budou hodi-
ny prithledné — od témér ¢istého ,skla“, pres jemné
zamlzZeny efekt, az po vyraznéjsi, lépe Citelné cislice.
Diky tomu si hodiny snadno doladite k vlastni
tapeté: pokud mate barevné nebo jinak rusivé poza-
di, mtzete efekt ,pritvrdit” a udélat éas vyraznéjsi,
na minimalistickych tapetdch naopak nechite vice
prihlednosti. Stale je k dispozici i moZnost zvolit
plné ,solid“ vzhled bez Liquid Glass, takze si kazdy
muZe najit kompromis mezi designem a Citelnosti,
ktery mu vyhovuje.

UPOZORNENI PROBLIKNUTIM DISPLEJE
V i0S 26.2 si mlZete nové vybrat, jestli vds na pricho-
z{ upozornéni upozorni blesk, bliknuti displeje, nebo
oboje zaroven. Tuto moznost najdete v NASTAVENI -
ZpRISTUPNENT > ZVUK A 0BRAZ > LED BLESK PRO UPOZOR-
nENi, kde si zvolite konkrétni chovdni podle sebe.
Prakticky to funguje tak, Ze pti kazdé notifika-
ci kréatce problikne displej, takZe si nového upozor-
néni vS§imnete i ve chvili, kdy mate telefon poloZeny
na stole displejem nahoru a zvuk méte ztiSeny. LED

18:12 % 18:12
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blesk tak mtzZete klidné nechat vypnuty a pouzivat
jen bliknuti obrazovky - je to Cisté otdzka preferen-
ce, ale stoji za to tuhle moznost alespon vyzkouset.

AIRDROP - NOVE KODY PRO BEZPECNE
SDILENI S ,CIZiMI*
i0S 26.2 pridava k AirDropu novou funkci, ktera resi
dvé véci najednou: bezpecnost a pohodli pri sdile-
ni se zarizenimi, kterd nemate v kontaktech. Misto
klasického reZimu ,V8ichni“ lze pracovat s jednord-
zovym kédem, diky kterému se z nezndmého zatize-
ni na 30 dni stane , dvéryhodny AirDrop partner®.
KdyZz vam chce soubor poslat nékdo, koho nemate
v kontaktech, nedostanete hned klasickou AirDrop
kartu s ndhledem souboru. Misto toho se na vasem
iPhonu zobrazi notifikace ve stylu: ,AirDrop kéd
poZadovan, protoZe odesilatele neznate“ (text se
mii¥e mirné lidit podle lokalizace).
Postup je pak jednoduchy:
- P¥{jemce (vy) na obrazovce uvidi jednorazovy
kéd - kratké ¢islo nebo PIN.
- Odesilatel tento kdd zada na svém zarizeni,
¢imz potvrdi, Ze skute¢né stoji vedle vis a nejde
o ndhodny spam z okoli.
- Jakmile je kéd spravné zadan, AirDrop se chova
jako obvykle: na Vasem iPhonu se ukaze ndhled
souboru a mtzete ho prijmout nebo odmitnout.
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Q search

Tim zabranite, aby vdm v MHD nebo na letisti
kdokoli poslal nevyziddané fotky, ale zaroveni nemu-
site slozité pridavat druhou osobu do kontakti.

Nejde jen o jednordzovy prenos. Jakmile jed-
nou provedete kédem ovéfeni, systém si to
zapamatuje:

- Toto zatizeni se u vés uloZi jako doCasné duveé-
ryhodné a po dobu az 30 dnf vim miiZe posilat
AirDrop bez dalsiho zadavani kédu.

- Funguje to podobné, jako byste méli druhého
uzivatele v kontaktech - jen je to automatické
a Casové omezené.

APLIKACE MERENI

V aplikaci Méreni dostal v iOS 26.2 nastroj vodo-
vahy novy vizualni efekt ,skla“ (Liquid Glass), ktery
nahrazuje ptvodni jednoduché bilé kruhy dvéma
ykapkami“ pfipominajici tekuté sklo. Jak se iPhone
nakldni, tyto ,kapky“ plynule deformuji podklado-
vou mrizku i ¢isla a vytvareji dojem, Ze se po disple-
ji skute¢né pohybuje tekutina.

Samotna funkce vodovidhy se neméni — porad
presné ukazuje ndklon v stupnich, nové ale pre-
hlednéji zobrazuje hodnotu i ve chvili, kdy procha-
zi nulou, takze se s ni 1épe pracuje treba pri véSeni
policek nebo zarovnivani ramu. Cely efekt zdroven
sjednocuje Méfeni s novym systémovym vzhledem

18:38 2\

Introducing Urgent Reminders

Get an Alarm

Allow Alarms for
Urgent Reminders

N

Liquid Glass, ktery Apple postupné rozsiruje napric¢
i0S 26.2.

APPLE MUSIC A TEXTY SKLADEB
V i0S 26.2 umi Apple Music nové€ zobrazovat texty pisni
(Lyrics) i offline, pokud mate skladbu staZenou p¥imo
do iPhonu. Jakmile je album nebo playlist staZeny, text
se nacte z lokdlni knihovny a mazete ho sledovat i bez
pripojeni k internetu - t¥eba v letadle nebo v zahranici.
Text se zobrazuje ve zndmém ,karaoke“ rezimu,
kde se aktudlné zpivany radek zvyraziuje a posouva
v redlném Case podle hudby. U podporovanych skla-
deb funguje tato funkce i v ¢estiné, takze mizete
sledovat Ceské texty stejné pohodlné jako anglické —
staci mit legdlné dostupnou skladbu v Apple Music
a stazenou do zarizeni.

Primo v editoru zamcene
obrazovky muzete po klepnuti
na ¢as pouzit novy posuvnik,
kterym nastavite, jak moc budou

hodiny prdhledné.
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1h 29m later than average
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iPhone is adjusting performance to help body.
extend your battery life.
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About Sleep Score

This is a measurement of how restorative your
recent sleep was likely to be for your mind and

Each sleep session can be scored and classified
on a scale: Very High, High, OK, Low, or Very

Low. The measurement is based on several

aspects of your sleep—the overall duration, the

number of times you wake up and for how long,
i get to sleep close to your

PODCASTY

V aplikaci Podcasty pridava iOS 26.2 automaticky
generované kapitoly, které se zvyraznuji podle toho,
kterd ¢ast epizody se pravé prehrava. Posluchac tak
na Casové ose presné vidi, v jakém tématu se epi-
zoda nachdzi, a mize jednim klepnutim skocit

na jinou ¢ast poradu.

Tvirce md zdrovenl moznost mit kapitoly plné pod
kontrolou — miiZe je nastavit ru¢né, napriklad pres
popis epizody nebo nastroje v podcast hostingu ¢i
Apple Podcasts Connect. Pokud je v kapitole zminén
jiny podcast nebo epizoda, 1ze se na né z kapitoly
rovnou prokliknout a okamzité je zacit pfehréavat.

Aktudlné tato automaticka funkce funguje hlav-
né pro anglicky mluvené epizody, a stejné tak prepis
mluveného slova (transcripts) je dostupny prioritné

V CarPlay nyni Ize mit na jedné
obrazovce az tri widgety vedle
sebe - tfeba pocasi, ovladani

chytré domacnosti a informaci

o vychodu ¢i zapadu Slunce.

Tue 16 & Prague 8

Apple Podcasts

Chapters
Podcast Mentions

From This Episode

A Pinch Photo to Crop

[:::] Font & Color
2) 12%12°12

C;)...C.'
@

Continue

v anglictiné. Apple postupné pridava dalsi jazyky, ale
Cestina mezi podporovanymi zatim nenf — nezbyva
neZ doufat, Ze se ¢asem dostane i na nas trh.

APLIKACE PRIPOMINKY

V aplikaci Pfipominky pridava iOS 26.2 moz-

nost nastavit k tkolu primo alarm ve stylu budi-
ku. U kazdé pripominky tak mtzete zvolit konkrét-
ni ¢as upozornéni, v€etné tpravy ¢asového pisma,
takzZe se alarm chova spravné i pri cestovani.

KdyZ nastane ¢as urgentni pripominky, zobrazi se
vyrazné upozornéni na zamcené obrazovce, odkud
ji mtzete jednim klepnutim pfrepldnovat na pozdé-
ji nebo rovnou oznacit jako splnénou. Diky tomu se
z pripominek stava praktictéjsi ndstroj pro dilezité
véci, které opravdu nechcete prosvihnout.

CARPLAY
V CarPlay nyni lze mit na jedné obrazovce az tfi
widgety vedle sebe — tfeba pocasi, ovladani chyt-
ré domdcnosti z aplikace Domdacnost a informa-
ci o vychodu ¢i zdpadu Slunce atd. Sadu widget si
jednoduse posklddite pfimo v nastaveni CarPlay
na iPhonu, takze si palubni obrazovku prizptsobite
tomu, co v auté opravdu sledujete nejcastéji.

V aplikaci Zpravy na CarPlay se navic objevuji pti-
pnuté kontakty podobné jako na dalsich zarizenich
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Living
LGTV

od Applu - oblibené osoby nebo skupiny tak mate
stale po ruce nahote v seznamu konverzaci. Pokud
vam tento zptsob zobrazeni nevyhovuje, mize-

te pripnuté kontakty kdykoli v nastaveni zprav
vypnout.

SPANKOVE SKORE
i0S 26.2 a watchOS 26.2 upravily vypocet Spdnkového
skére podle novych spankovych studii z Applu (data
z 5 milion@ noci). Skala nyni jde od Very Low (0-40
bodt) pies Low (41-60), OK (61-80), High (81-95)
aZ po Very High (96-100), coZ ztéZzuje vysoké skére
Spankové skére se sklada z délky spanku (aZ 50
bodil), konzistence (a% 30 bodil) a vyruseni (aZ 20
bodil). Zmény vychdazeji z analyzy spankovych fazi
a doporuceni odborniki jako American Academy of
Sleep Medicine, aby lépe odpovidalo subjektivnimu
pocitu

FREEFORM UPDATE

V i0S 26.2 dostala aplikace Freeform praktické roz-
§iteni v podobé podpory tabulek. P¥imo na plat-

no ted lze vloZit tabulku, libovolné ji zvétSovat nebo
zmenS$ovat, pridavat do ni text, pozndmky ¢i objekty
a stylovat ji podobné jako v Pozndmkach nebo Pages.
Tabulky se hodi tfeba pro jednoduché plidnovani,

% 2 SUNRISE

0716

Living
Light Stri

Living

gEater Sunset: 16:16

prehled dkold nebo rozvrzeni projektu, aniz byste
museli opoustét vizuadlni plochu Freeform.

APPLE TV, NEWS

i0S 26.2 nepfindsi novinky jen do samotného systé-
mu, ale méni i zptsob, jakym plisobi nékteré sluzby
Applu. Aplikace Apple TV je nyni v rozhrani oznaco-
vand jednoduse jako TV / Apple TV a znacka Apple
TV+ uz se v bézném ovladani témér neobjevuje.

V News se nahote objevila lista s kategoriemi
typu Sports, Puzzles, Business nebo Food, takzZe
se dd jednim klepnutim pfepnout na konkrétni
typ obsahu.

Roz$ifuje se také dostupnost Piekladt (Live
Translation) p¥es AirPods pro dalsi zemé EU, takZe
zivy preklad bude mozné pouzivat ve vice regi-
onech. Uzivatelé v Japonsku navic ziskavaji dvé
velké novinky: mohou si bo¢ni tlac¢itko iPhonu
nastavit tak, aby spoustélo jiného hlasového asi-
stenta nez Siri, a zadroven Apple otevira prostor
pro treti strany App Store, podobné jako to zndme
z evropského trhu.

V redakci samoziejmé uz bézi i testovani bety
i0S 26.3, kterd prinadsi dal$i zmény a vylepSeni.
Na to, jaké novinky chystd tahle verze systému,
se ale podrobné podivime v nékterém z pristich
¢isel iPure. @
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~asistentem, zdravotnim koucem

Apple Watch jsou mym osobnim

i fitness trenérem po cely rok. V zimeé
je jejich pouzivani vzhledem k nepfizni
pocasi a jinemu typu sportovnich
aktivit celkem specifické. Pojdme se
podivat, jak si uzivat maximum toho,
co nabizi.

Seobecné uznavanou slabou stran-

kou Apple Watch je mala vydrz baterie.

Osobné pouzivam Apple Watch Series

jiz 7 let a nikdy mé jejich vydrz nijak
vyrazné nelimitovala. Musim ale uznat, Ze nastanou
situace, kdy je vydrz tragicky nizka a na hodinky se
nelze spolehnout.

SKOKY VE VYDRZI, SOKY V TEPLOTACH
V mém pripadé to sleduji po aktualizacich na novou
verzi systému. Po aktualizaci na watchOS 26 mizela
procenta baterie doslova pred o¢ima. Po par dnech
se ale vSe vrétilo k normdlu, tedy na slibovanou
celodenni vydrz baterie, coz je bézny jev bezpro-
stfedné po aktualizaci.

Druhym pripadem, kdy se hodinky vybiji opravdu
rychle, je situace, kdy se vzdalim od iPhonu a spolé-
ham se na jejich konektivitu pres LTE. Problém pak
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nastava v mistech, kde je Spatny signdl. Hodinky se

neustale snazi pripojit k mobilnf siti a jejich vydrz
na baterii rapidné klesa.

Posledni ze situaci, kdy se Apple Watch vybi-
ji rychleji, jsou prechody mezi teplym a stude-
nym prostfedim, s ¢imZ se nejcastéji setkdme praveé
v zimé. Pokud se pohybuji pouze venku, kde je zima,
problém vétSinou nebyva. Ve chvili, kdy ale ze zimy
vstoupim naptiklad do pretopeného dopravni-
ho prostredku, kde vyrizuji zpravy na Apple Watch,
dojde ke skokovému vybijeni zatrizeni.

PRIJATELNA TEPLOTA PRO VASE APPLE
WATCH

Pokud si nejste jisti, pti jaké teploté muzete své
Apple Watch bez obav pouzivat, je nutné nejpr-

ve rozlisit modely Series, SE a Ultra. Apple Watch
Series a SE byste méli pouzivat pfi teplotich od 0 °C

I} Pause

Y

G

o)
o
o

2,054FT 7 RUNS 13,926 F1

do 35 °C. V pripadé modelt Ultra je rozmezi vzhle-
dem k tomu, jak je pouziva jejich cilova skupi-
na, o poznani vétsi. MzZete je nosit pri teplotich
od -20 °C do 55 °C. Rozdilna teplota je u modelu
Ultra uddvand pro nabfijeni, v tomto pripadé se jedna
0 0 °C az 35 °C. Pri vodnich aktivitdch by teplota
vody méla byt v rozmezi 0 °C az 45 °C.

Z dat od Applu je tedy patrné, Ze lyzovani v tep-
lotach pod nulou nebo saunovani s Apple Watch
nemusi byt nejlepsi napad.

BATERIE HRAJE PRIM

Primdrnim problémem v nepfizni zimniho pocasi se

muZe stit baterie vasich Apple Watch. Pro vytvoreni

kompletniho obrazku bych nejdfive rdd pripomnél,

jaka je standardni vydrz hodinek dle slov Applu.
Mnoho novych uzivateld je z vydrze baterie znac-

né rozladéno. Pfitom se stac¢i podivat na webovou
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010:09

Battery <

ReZim nizké

spotreby

Low Power Mode On

stranku Baterie Apple Watch, na které se spole¢nost
detailné této problematice vénuje.

Stranka je prehledné rozdélena do sekci podle
jednotlivych modeld. Napriklad u modelu Series 11
Apple deklaruje baterii na cely den. Konkrétné se
jednd az o 24 hodin na jedno nabiti, respektive o 38
hodin v rezimu nizké spotteby. Cely den pouzivani
dle Applu zahrnuje u modelu GPS + Cellular 6 hodin
sledovani spanku, 300 kontrol ¢asu, 90 ozndme-
ni, 15 minut pouzivani aplikaci a 60 minut cviceni
s prehravanim hudby z Apple Watch pres Bluetooth.
Z 24hodinového pouzivani pocitd Apple se 4 hodi-
nami mobilniho pfipojeni a 20 hodinami pfipoje-
ni k iPhonu.

Dalsi zajimavou polozkou pro profesiondlni spor-
tovce je, jak dlouho budou moci s hodinkami bez

Apple spolu se Series 8 v roce
2022 predstavil také komplexni
rezim nizké spotreby a dale cviceni

vV rezimu nizké spotreby.

010:09
on 74

V rezimu nizké spotfeby

010:09

Méné Casté
zjistovani GPS
souradnic

a méreni tepové
frekvence

nabijeni cvicit. U Series 11 se jednd o 8 hodin s plné
aktivni GPS a mérenim tepové frekvence.

TIPY PRO DELSi VYDRZ

Nyni bych se rdd podival na scénét, kdy se na cely
den chystéte do hor, chcete si mérit svou sportov-
ni aktivitu, mit k dispozici aktudlni zdravotni data
a moznost komunikovat. To vSe bez nutnosti iPhonu.

Apple spolu se Series 8 v roce 2022 predstavil
také komplexni rezim nizké spotfeby a déle cviceni
v reZimu nizké spotreby. PrestoZe se nejednd o zad-
nou novinku, tak ani dnes fada uzivateli o téchto
funkcionalitich nevi.

Ve vySe uvedeném scénéri bych si rozhodné akti-
voval cviceni v reZimu nizké spotfeby. ReZim se
mize pfi spusténi cvi¢eni zapinat automaticky —
pres Nastaveni, Cvi¢eENi 2 REZIM NizZKE SPOTREBY.
Déle doporucuji aktivovat Setfeni baterie méné cas-
tym zjiStovanim polohy a méfenim tepové frekven-
ce. Funkci najdete na stejném misté v NASTAVENT
na Apple Watch a funguje pro béh, chiizi a turistiku.

V rezimu nizké spotfeby se vypne stdle zapnu-
ty displej, méfeni saturace kyslikem a dalsi funkce.
Zajima vds, jak je to s notifikacemi?

Pripojeni k mobilni siti se vypne, stejné tak jako
prichozi hovory a ozndmeni. Pokud ale otevie-
te aplikaci, kterd pripojeni vyzaduje, mobilni data
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Wristcam

The Apple Watch Camera.
La caméra Apple Watch

se zapnou a obsah se aktualizuje. Zmeskané hovory

a ozndmeni se kontroluji jednou za hodinu.

SJEZDOVKA ZA SJEZDOVKOU,
REGENERACE, PRISLUSENSTVi
Zazitek z Apple Watch by ani v zimé nebyl komplet-
ni bez aplikaci. Jako milovnik zimnich sportt, kon-
krétné lyZovani, si nemizu dovolit opomenout skvé-
lou aplikaci Slopes. Diky ni lze zaznamenavat tdaje
o ujeté vzdalenosti, maximalni rychlosti, ¢asu stra-
veném na sjezdovkach, poctu sjezdi a spalenych
kaloriich. Soucasti kazdého reportu je i mapa.

Po niro¢ném dni na svahu je dilezita také
regenerace. Dostatek spanku a pfipravenost
na dal$i ndro¢ny den ndm pomuze hlidat spanko-
vé skore, které bylo ve watchOS 26.2 aktualizova-
no. Klasifikace obsahuje kategorie urcované podle
aktualizovaného skérovaciho systému a té nejvyssi
dosdhnete pri skdre vy$sim nez 96.

Poslednim dtlezitym faktorem p¥i aktivnim pou-
zivani Apple Watch je volba spravného remin-
ku. Skvélym tipem miiZe byt Wristcam. Reminek
s integrovanou kamerou, kterd zaznamenava fotky
ve 4K a 1080p videa se stabilizaci obrazu. Reminek
Wristcam je certifikovany MFi. Diky tomuto gadge-
tu neprijdete o moznost zaznamendavat déni kolem
sebe ani v pripadé, Ze u sebe nemate iPhone.

Skvélym tipem muze byt
Wristcam. Reminek s integrovanou
kamerou, ktera zaznamenava
fotky ve 4K a 1080p videa se

stabilizaci obrazu.

ZAVER

Apple Watch jsou skute¢né vSestranné zatize-

ni, které dle mého ndzoru nemd na trhu s chyt-

rymi hodinkami konkurenci. DokdZou obstét

jako stylovy doplnék do meésta i jako zatizeni

pro trackovani zimnich sportovnich aktivit —

od rekreacniho sportovani aZ po profesiondlni.
S pomoci rezimu nizké spotfeby presta-

véa byt prekdzkou baterie. Siroka §kéila pri-

sluSenstvi dokdze z Apple Watch udélat jesté

vSestrannéj$iho pomocnika. A velky vybér

aplikaci v App Store pak nabizi moZnost

pro témér vSechny sporty. To, na jaké drov-

ni chcete sportovat s Apple Watch, zavi-

si jen na vas. Staci vybrat ten spravny model

a aplikace. @
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Jak poznat napadeny Mac

Jak na.. © Andrej Sinu

Pocit, ze se néco déje Spatné, je Casto prvni signal. Pocitac se chova jinak nez
driv, uCet vas odhlasuje, prichazi zvlastni e-maily nebo upozornéni, ktera jste
necekali. Mnoho lidi tyto signaly ignoruje s tim, Zze pouzivaji Mac a ten je prece

vvvvvv
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Malware Blocked and Moved
to Trash

"Example App" was not opened because
it contains malware. This action did not
harm your Mac.

You can help protect other people from
similar attacks by anonymously sending
a copy of the malware to Apple. This will
happen in the background and you can
continue using your Mac as normal.

Send to Apple

Done

acOS patfi mezi nejlépe zabezpece-

né operacni systémy, ale Zadny sys-

tém neni stoprocentné imunni.

Dnesni Gtoky navic ¢asto necili pfimo
na pocitac, ale na Gcty, identitu a lidskou nepozor-
nost. V tomto ¢lanku se dozvite, jak poznat, Ze mize
byt vas Gcet nebo Mac kompromitovany, jaky je roz-
dil mezi virem a napadenym tctem a co konkrétné
zkontrolovat.

KRATKY POHLED DO HISTORIE -
ODKUD SE VLASTNE VZALY VIRY
Pocitacové viry nejsou novym fenoménem. Prvni
jednoduché viry vznikaly uz v 80. letech a ¢asto $lo
spiSe o experimenty nez o cilené titoky. V 90. letech
se s masovym roz$ifenim osobnich pocitact objevi-
ly prvni skute¢né $kodlivé programy, které maza-
ly data nebo zpomalovaly systém. V té dobé domino-
val operacni systém Windows, ktery byl instalovin
na naprosté vétsin€ pocitact. To z néj automaticky
udélalo hlavni cil dtoénikt. Mac OS tehdy pouziva-
lo jen minimum lidi a pro tto¢niky nebyl zajimavy.
Dnes se situace zménila. Mact je vyrazné vice nez
drive, ale zptisob ttokl se posunul. Misto masového
$ifeni vird se Gtocnici zaméruji na konkrétni data,
¢ty a penize. Casto nejde o virus v tradi¢nim slova
smyslu, ale o kradez pristupa.

]

"Example App” Not Opened

Apple could not verify "Example App” is
free of malware that may harm your Mac
or compromise your privacy.

Move to Trash

Done

PROC JSOU WINDOWS CASTEJSI
OBETi NEZ MAC

Jednim z nejcastéjsich argumentd je, Ze systém
Windows je méné bezpec¢ny. Realita je ale kom-
plexnéjsi. Hlavnim divodem, pro¢ jsou pocita-

¢e s Windows Castéji napadené, je jejich rozsi-
feni. Uto¢nici cili tam, kde maji nejvétsi sanci

na tspéch. Dalsim faktorem je historickd kompati-
bilita Windows se star$im softwarem, kterd dlouho
umozilovala spoustét aplikace s vysokymi oprav-
nénimi. macOS je v tomto ohledu striktnéjsi a vice
omezuje, co mize aplikace délat bez vyslovného
souhlasu uzivatele.

To ale neznamen4, Ze je Mac imunni. Utoénici
se prizpisobuji a misto pfimych ttokd na sys-
tém zneuzivaji falesné aktualizace, phishingo-
vé e-maily, podvodné aplikace nebo zneuziti davé-
ry uzivatele.

NAPADENY UCET VS. VIR V MACU

Je dulezité rozliSovat dvé zdkladni situace.
Napadeny dcet znamend, ze nékdo ziskal vase pti-
hlasovaci tidaje. Nejcastéji se jednd o Apple ID,
e-mailovy tcet nebo tcet ke cloudovym sluzbam.
Uto¢nik se prihlasi ze svého zafizeni a ma pii-
stup k vasim datdm, aniz by byl vd§ Mac pfimo
infikovan.
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Andrej Sinu

Je k dispozici aktualizace
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= Andrej - MacBook Pro

Vir nebo malware je $kodlivy software pfimo
v pocitaci. Ten miize sledovat aktivitu, zobrazo-
vat reklamy, ménit nastaveni nebo sbirat hesla.
V poslednich letech je napadeny tcet v macOS mno-
hem c¢astéjsi problém nez skutecny vir.

JAK POZNATE, ZE MUZE BYT
NAPADENY VAS UCET
U Apple ID si mliZete v nastaveni zobrazit seznam zari-
zeni, kterd jsou k i¢tu pripojena. Pokud tam uvidite
zatizeni, které nepozndavite, je to jasny varovny signdl.
Stejné tak upozornéni na prihlaseni z jiné zemé nebo
z nového zatizeni byste nikdy neméli ignorovat.
1. ZMENY BEZ VASEHO VEDOMI
Zménéné heslo, jazyk systému, podpis v e-mai-
lu nebo zapnuté preposildni posty patfi mezi
typické zndmky kompromitace. Utoénici ¢asto
nastavi pfesmérovani e-maildi, aby méli pristup
k dal$im sluzbam.

andrej.sinu@icloud.com

Zarizeni

- MacBook Pro

Andrej IPhone

iPhone 16 Pro

Andrej's Apple Watch

Apple Watch Series 7

iPad
iPad Air 3

MacBookPro
MacBook P

2. VAROVANI OD POSKYTOVATELU SLUZEB
Apple i dalsi spole¢nosti dnes aktivné monito-
ruji podezrelé chovani. Pokud vas systém upo-
zorni na neobvyklou aktivitu, berte to vazné.

JAK POZNATE MALWARE NEBO VIR
NA MACU

1. NEOBVYKLE ZPOMALEN{ SYSTEMU
Pokud byl Mac dlouhodobé plynuly a najednou
se vyrazné zpomali, m@iZe to znamenat pro-
blém. Typické je neustdlé vytizeni procesoru,
hlu¢né ventilatory nebo prehtivini bez zjev-
né priciny.

2. PODEZRELE REKLAMY A PRESMEROVAN{
Vyskakovaci okna, fale$na upozornéni na viry
nebo presmérovani na pochybné stranky nejsou
normélni souc¢asti macOS.

3. APLIKACE, KTERE JSTE NEINSTALOVALI
Zkontrolujte sloZku ApLIKACE a NASTAVENT

Zacnete u Apple ID a seznamu pripojenych zarizeni. Pokracujte kontrolou

polozek po spusténi a prihlaseni. Zkontrolujte profily a certifikaty, které

mohou slouzit ke sledovani nebo omezeni zarizeni...
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4 Aktivace poloZek a rozsireni pfi prihlaseni

Otevrit pri prihlaseni

Polozka

FigmaAgent
F Rodina

Je k dispozici aktualizace

B Wi-Fi
Bluetooth
™ Aplikal st
VPN

@ Baterie

@ oObecné

. Apple Intelligence a Siri
@ Monitory

2 Plocha a Dock

® Rédek nabidek L
@ spotlight
@ Tapeta 1 poloka

Vzhled

Google LLC

Zpristupnéni 1p

Hesla
1 poloZka

sysTEmu. Pokud tam najdete software, ktery si
nepamatujete, je na misté opatrnost.

4. PODEZRELA OPRAVNEN{
V NASTAVENI SYSTEMU V C4sti SOUKROMI A ZABEZ-
peCENI zkontrolujte, které aplikace maji pri-
stup k celému disku, zpfistupnéni nebo zazna-
mu obrazovky. Malware ¢asto Zad4 pravé tato
opravneéni.

CO KONKRETNE ZKONTROLOVAT

NA MACU

Zacnéte u Apple ID a seznamu pripojenych zari-
zeni. Pokracujte kontrolou polozek po spusté-

ni a prihldSeni. Zkontrolujte profily a certifiki-
ty, které mohou slouzit ke sledovdni nebo omezeni
zatizeni. Dale projdéte rozsifeni ve vSech prohli-

zeCich. Odstrarite vSe, co nepoznavite nebo aktiv-
né nepouzivite.

NEJCASTEJSi CHYBY UZIVATELU

Mnoho lidi instaluje pochybné ¢istici aplikace nebo
agresivni antiviry, které ¢asto samy predstavu-

ji riziko. Dalsi Castou chybou je pouzivani stejného
hesla na vice sluzbach nebo ignorovani bezpe¢nost-
nich upozornéni. macOS nepottebuje neustalé ,cis-
téni“ Potfebuje rozumné chovani a zikladni bez-
pecnostni navyky.

@ Macs Fan Control

Aplikace
Aplikace

Aktivita aplikaci na pozadi

Adobe Creative Cloud
5 poloZek. 2 polo:

se tykajl viech uZivateld

coconutBattery

Corel Corporation.

CO DELAT PRI PODEZRENI

NA NAPADENI

Zmérite hesla u klicovych 4ctd, predevsim u Apple
ID a e-mailu. Zapnéte dvoufdzové ovéreni.
Odeberte nezndmd zatizeni a zkontrolujte pristup
tretich stran. Na Macu odstrarite podezrelé aplika-
ce, zkontrolujte opravnéni a aktualizujte systém.
Pokud si nejste jisti, mize pomoci zdloha a Cista
instalace systému.

PREVENCE JAKO NEJLEPSi OCHRANA
Pouzivejte silnd a unikatni hesla nebo passkeys.
Pravidelné kontrolujte pfihld$end zafizeni. Budte
opatrni na e-maily, které vytvareji tlak, strach
nebo slibuji okamzité feseni problému. Mac

vas vétSinou varuje vcéas. Klicové je ta varovani
neprehliZet.

ZAVER

Napadeny tcet nebo malware nejsou zndmkou
selhani, ale realitou digitdlniho svéta. Rozdil mezi
Macem a Windows spociva spiSe ve zptisobu ttokt
nez v jejich existenci. Pokud vite, na co se zamé-

it a jaké signdly sledovat, dokdZete vétSinu problé-
mu odhalit v¢as. Pravidelna kontrola u¢tt a zdklad-
ni obezfetnost jsou dnes tou nejicinnéjsi ochranou,
kterou mate k dispozici. @
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