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| Mylil jsem se...

Obcas je fajn si priznat, ze jsem
se mylil nebo tvrdil néco Spatné.
Mam na miysli své ,hejty” k novym
MacBookim Pro. Aktualné
pouzivam 14" MacBook Pro, a on

neni vlbec $patny.. Nebojte se, neni

to pretvarka.

Editorial m Filip Broz

Spise ochladly emoce a prvotni nastvani. Ano,
stale si myslim, Ze porty sem nepatti, a kdyz uz,
tak by spiSe mély byt u zakladnich variant nez
u verzi Pro. Slot pro SD asi sem tam pouZzivat budu,
zvl4s8t na pfenos fotek ¢i videa. MagSafe je pro mé
stary zndmy, tam je to jasné. Design je o zvyku.

Kazdopadné se mi moc libi nova klavesnice, kde
je vice mista pro prsty. Bez Touch Baru lze zit, jen
musim zaddvat emotikony skrze kldvesnici nebo
zkratky. Co jesté vice kvituji je novy displej. Prosté
pecka - jako na iPadu Pro. Na zbytek si pockej-
te do nékterého z dalsich ¢isel iPure. Do té doby si
uzijte aktualni ¢islo.

Jako vzdy vam preji inspirativni ¢teni a zabavu.
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Apple Watch jsou neskute¢nym pomocnikem, navykové

i buzerujici®. PomuUtzou vam zUstat v kontaktu

s blizkymi, odstfihnou vas od zavislosti na telefonu
a jesté skvéle vypadaji. Jak vnimam jejich
existenci ve svém zivoté, kdyz jsem je

od pocatku odmital? Jaké to je naskocit
do vlaku, ktery uz ujel slusSnou
vzdalenost?

dyz jsem v 1été 2021 psal
svou prvni recenzi na pou-
zivani Apple Watch, mnoho
jejich aspekti jsem pochva-
lil. Slibil jsem, Ze se ozvu, aZ se mi
budou v aplikaci ukazovat trendy
mého cviceni a aZ budu moci zhod-
notit dlouhodobé pouzivani chyt-
rych hodinek v mém Zivoté. Ten Cas
praveé prisel.

CAs
Neni lepsi zac¢atek u recenze hodinek,
nez se podivat na jejich ukazovani
Casu. A z prevazné vétsiny jsem spo-
kojeny. At uZ jde o jas displeje, ktery
je uz od Sesté generace stéle zapnuty
nebo o jeho Citelnost. Pouzivim rizné
ciferniky, a i kdyz mam radsi digitdlni
hodiny, zddny vzhled cifernik s , digi-
talkami“ mne nechytil za srdce.
Plvodné jsem plinoval koupit
dokonce starsi generaci Series 4, abych
si vyzkousel, jestli Apple Watch do mého
Zivota budou pasovat. Opét pfipomindm,
Ze technologie by tu méla byt pro nis a ne
naopak. Jsem ale velmi rad, Ze jsem zku-
sil uz novéjsi generaci, ktera ma displej stéle
zapnuty. Moc se mi libi se podivat na ruku,
kdyz pracuji u pocitace, abych jen zkontroloval,
v kolik zapadd slunce, aniZz bych musel zvedat ruku
ze stolu. Je to drobnost a ve vysledku to nic nefesi, ale
prosté vas to potési.
Jedind véc, kterd neladi mému oku, je nepfizptisobivost
nékterych prvka velikosti displeje. Naptiklad u 40mm pouzdra
se zvlastné zobrazuji informace v aplikaci Aktivita. Vadi mi, ze je
na obrazovce vidét nejen data z jednotlivych krouzkd, ale i ¢ast grafu
z Pohybu. Absolutné nemdte $anci ,narolovat® pouze na jednotlivé hod-
noty, bud se vdm u horniho okraje bude zobrazovat ¢4st kruhd, nebo naopak
u dolniho okraje graf. To mi prosté uz pul roku vrtad hlavou.
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CIFERNIKY

A tak se plynule posuneme k cifernikiim. Stile mi

chybi prehlednéjsi cifernik na zpiisob Praktického,
ktery se dobfe Cte ale soucasné ma mélo komplika-
ci. Moje prvni volba tak pad4 na Infograf. Citelnost
hodin je vsak dle mého jedna z nejhorsich ze vsech
cifernikd a to i pres skvély displej a svitivost.

V podstaté délim své ciferniky na tfi segmen-
ty. Prvni je pracovni - tedy ten, se kterym vstavam,
ktery pouzivdm pres den a kde mam nejvice kom-
plikaci. VSem témto pozadavkim nejvice vyhovu-
je Infograf.

Druhou oblasti je sport. Zde jsem se nakonec
ustdlil u Digitalni aktivity. M4 komplikaci dostatek,
digitdlni hodiny a je to velmi prehledny cifernik.
Hodné souvisi s tfetim segmentem, chvili, kterad
je pro mé osobni, klidnd a kdy se nechci nechat
nijak rozptylovat. Pak pouzivim pouze cifernik jen
s ¢asem a datem. Cisty Kalifornsky nebo Typograf
na celou obrazovku mi vyhovuji nejvice.

Po prestéhovani na Slovensko, kde jsem na delsi
dobu odriznuty od rodiny, mam i ¢im dal vice rad
Portréty. Pritom pri jeho predstaveni na WWDC
v ¢ervnu letoSniho roku jsem se mu smal. Nechédpal
jsem, proc jej Apple prinesl jako novy cifer-
nik. Neddval mi smysl a pfitom jej ted rad pouzi-
vam ve chvili, kdy chci zavzpominat na momenty

s rodici, sourozencem nebo netefi. Sice by Apple
mohl zapracovat na umisténi ¢asu, ale aspori dal
uzivatelim moznost si fotografie trochu upravit,

kdyZ strojové uceni nerozpoznda nejvhodnéjsi misto
pro hodiny na fotce.

AKTIVITA

Krouzky Aktivity jsou pro mé smrti. Myslim, Ze

za moji éru v magazinu iPure jste mohli zachytit, Ze
jsem clovék, ktery ma rad ve vécech poradek a chce,
aby davaly smysl. Mdm rad minimalismus véci, kte-
rymi se chci obklopovat v Zivoté a zdroven pokud
néco zacnu, chci v tom pokracovat. Pocit, Ze bych
néjaky den néco ve svém Zivoté ,nesplnil“ mé tro-
chu dési. Ne, Ze bych to neptezil, ale udélam vse
proto, abych 0 100% linku neprisel.

Neni to vyloZené obsedantné kompulzivni poru-
cha, je to prosté radost z pocitu, Ze mam vse pod
kontrolou. KdyZ nemam, za¢indm se citit ohroze-
ny. Mozna i proto se uz pres 700 dni kazdy den u¢im
$panélsky s Duolingem.

Na druhou stranu jsem se naucil, ze kazda pro-
chdzka je pro mé cvicenim. I kdyZ je jejim cilem
hosptidka s détskym hristém pro netet. Nebo pro-
chazka v okoli slovenského hlavniho mésta. Vlastné
mi to prijde jako idedlni zptisob zdznam toho, co
mi dfiv ¢aste¢né zaznamendaval jen iPhone v aplikaci

[ @ < www.ipure.cz



Zdravi. Jen je $koda, Ze hodinky neznaji aktivitu
,Pousténi draka“.

Zacal jsem diky své zkuSenosti premyslet nad
tim, pro¢ Apple vlastné krouzky aktivity vymyslel.
Ze vSech logickych pohledd zastdvam nazor, Ze chtél
bojovat proti lenosti lidi. K tomu, aby je dotlacil
néco délat, jsou krouzky perfektni nistroj. Hlavné
pokud mdate mensi poruchu osobnosti. Nebo prosté
mate radi porddek a splnéné cile. VZidyt to je taky
hlavn{ cil Apple Watch, ne? Aby byly vasim zdravot-
nim a sportovnim pomocnikem.

Tady bych chtél fFict, Ze je mi vlastné jedno, co hodin-
ky méri. Stdle jsme nékolik let daleko, nez budou
rozeznavat hladinu cukru v krvi, teplotu nebo krevni

tlak. To jsou dle mého tfi hlavni sméry, které by mél

Apple implementovat do dal$ich modela.

Meérim si EKG jen pro zdbavu priblizné jed-
nou mésicné a velmi ¢asto se mi stane, Ze vysle-
dek ukaze nizkou kvalitu zdznamu, i kdyZz sedim
naprosto klidné s rukama na stole. Saturaci kysliku
uz néjakou dobu ani nespoustim.

Nechci znit negativné. Myslim si ale, Ze vSechny
zdravotni funkce z hodinek (a moZn4 dalsich budoucich
produkt) budou lidem poméahat poskladat si skladac¢ku
z téchto vystupti dohromady jako puzzle. Samostatny
jeden idaj neni extra vypovidajici. Ale tvrda data
za nékolik let uz mohou byt pro vaseho osobniho 1éka-
te skvélou databézi. Tfeba ndm ji Apple jednou dovoli
i prehledné vyexportovat z aplikace Zdravi.

Dodnes nechépu, pro¢ mi musi aplikace nabizet tak
velkou databdzi riznych typt cvifeni. Za ptl roku,
co se mnou hodinky existuji a ziji, by snad mohly
tusit, ze vSechny typy cviceni nedéldm. OK, aspori
Ze jdou ze seznamu vymazat a opétovné kdyko-
liv pridat. Stejné tak je od Apple dobrym krokem,
7e nechava na uzivateli, které informace pri cviceni
jsou pro néj podstatné.

Je to ale $ikovny pomocnik, ktery kontrolu-
je mé prochizky do prirody, volejbal nebo ping

www.ipure.cz



pong. Stésti, Ze fotbal jsem tady za&al hrat venku,

protoze s Apple Watch bych se na tvrdou podla-
hu haly bal.

REMINKY

J6, tady bych se dokédzal zastavit na dlouhou dobu.
Obecné jsou barvy a moznost prizplisobeni velkym
benefitem pro kazdého, kdo se chce odlisit nebo
produkt prizpiisobit obrazu svému. Mozna proto

-

Apple dfiv nabizel devét barevnych variant nap#ic¢
produkty a dnes je na vice neZ padesatce (bez p¥i-
sluSenstvi). Ale o tom zase jindy.

Zacinal jsem asi jako kazdy se sportovnim
reminkem, a nasledné velmi rychle pokraco-
val s provlékacim sportovnim feminkem. Protoze
existuje mnoho typt, a sam jsem netusil, u které-
ho nakonec zlstanu, kazdy model jsem objednal
nejdrive z Aliexpressu, abych si ovéril, Ze mi bude
vyhovovat a nebudou to vyhozené penize. Také
za cenu jednoho kusu na Apple Store koupite slus-
nou zasobu snad viech typti feminki z Ciny.

Necekal bych, Ze to feknu, ale uvedenim navlé-
kacich femink® u mne nejdfiv Apple velmi klesnul
a az po pul roce velmi silné vystoupal. V mych ocich
bylo strasné nepraktické mit feminek, kterému
nemuzete upravit délku. Prece jen zdpésti je pod-
statné uzsi nez Sirokd ¢ast vasi dlané, pres kterou

V mych ocich bylo strasné
nepraktické mit reminek, kterému
nemuzete upravit délku. Myslel
jsem, ze se po case musi reminek

roztahnout a nebude drzet.

musite feminek navléknout. Myslel jsem si, Ze se
po ¢ase pouzivini musi feminek roztdhnout a nebu-
de drzet tak pevné.

C4stecné to je pravda, ale p¥i cendch femin-
ki na Aliexpressu to prezijete. A pokud kupujete
origindlni, nejspis nevlastnite jen jeden feminek.
Zajimavé u mé bylo, Ze stejna velikost pletené-
ho a sportovniho feminku mi sedi jinak. Nakonec
nejcastéji pouzivim navlékaci pleteny pres den
a klasicky sportovni na sport. Az to bude mozné,
a navstivim v pfistim roce Apple Store, vyzkousim
si origindly pfimo na misté. UzZ tak si vylet musim
napldnovat kvli baterii v iPhone 12 mini a vel-
kému Skrabanci na iPadu Pro 11, takze pri ¢eka-
ni na vyreSeni pojisténi Apple Care+ si mozna udé-
ldm radost novym feminkem.

8nm @ < www.ipure.cz
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Jak vidite, nezminuji kazdy aspekt pouzivani chyt-
rych hodinek. To by moje recenze byla asi v délce,
na kterou jsou zvykli ¢tendfi Macstories. Co mi dala
ptlro¢ni zkusenost s Apple Watch? Pokud kupu-
jete pro sebe nebo pro své okoli chytré hodinky

od Apple, rozhodné se vyplati sledovat ceny na srov-
navacich a hledat i posledni model v nabidce, cca

po necelém roce od uvedeni na trh.

Pokud nevite, zda jsou hodinky to pravé pro vis,
vyberte star$i model, protoZze sdm bych se po prv-
nich 14 dnech (kdy je mozné vyrobek vratit) nedoka-
zal rozhodnout, jestli se mi investice vyplatila.

Kdyz vSak jdete najisto, nejspis uz vite, jaké
barevné provedeni chcete pofizovat. Sdm tak
naptiklad vim, Ze by se mi po konci Zzivotnos-
ti ,Sestek” libily nejvice titanové modely. Ty ale
u nas nejsou dostupné, a tak se nejspi§ spoko-
jim s ocelovym modelem. Ne, Ze by se mi hlini-
kova verze nelibila, ale kromé pojisténi Apple

vevs

kdm nic nestane.

Kromé zibavy ze stfiddni feminkd mé zaroven
trochu trapi pocit otroctvi. Vim, Ze je to zptso-
bené tim, Ze mam rad potrddek ve vécech a kazdy

druhy by se mi asi vysmal, kdyZz denné resim spl-
nénou aktivitu. A to i ve chvili, kdy je venku poca-
si, Ze byste ani psa nevyhnali, ale j4 si oblékdm boty
a vyrazim. Nejsem extra sportovec, ktery by béhal
maratony, ale mam dobry pocit, kdyz kazdy den ty
hloupé krouzky uzaviu.

I kdyzZ jsem se tim oprostil od vétsi miry zavis-
losti na iPhonu, nasel jsem zavislost jinde. Kazdy
tik4, Ze hodinky jsou prodlouZzenou rukou chytré-
ho telefonu, ale mné to prijde moc jako klisé. Jsou
totiz limity, na které ob¢as narazim. Napriklad
chvile, kdy mi nerozumi Siri. Ta mi po pfechodu
na iOS 15 hlasi, Ze mnou vytvorené playlisty nee-
xistuji. Nebo momenty, kdy vim rozhrani v hodin-
kéch prosté nestaci.

Mdam Apple Watch moc rad. Oblibil jsem si mnoho
jejich funkei, bez kterych vlastné uz nedokizu
denné fungovat. Soucasné si ale uvédomuyji, ze je to
¢im dal vice zavislost na hmotné véci. Kdyz se roz-
bije, tak dalsi den v servisu budu bez svych uza-
vienych krouzki! Dostal jsem se tak do podobného
bludného kruhu, jako kdyz jsem si nastavoval budik
na 4:30, abych nasdilel fotografii na Instagram.
Trochu mé uklidiiuje védomi, Ze s Instagramem
jsem nakonec skoncil, takZe je mozné, Ze se néco
podobného stane i s Apple Watch. Chci ale néco
takového zazit? To je ta otdzka.

www.ipure.cz



Tipy a triky

Oro MacOS

Navod m Jan Netolicka

MacOS mé snad nikdy neprestane prekvapovat. Jsem do néj ¢im dal vice
zamilovany, mozna pro to je pro me tezké na nem videt chyby. Plynulost,
rychlost, kompatibilita, jednoduchost. Je neuvéritelné, co MacBook Air v zakladni
konfiguraci ve spojeni s Cipem M1 a novym macOS dokaze.

10m @ < www.ipure.cz
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acBooky pouzivam jiz asi 7 let.

Prechod z Windows pro mé nebyl slo-

Zity. Ba naopak, uzival jsem si kazdou

minutu zkouSeni a pozndvani. Toto
mé vlastné bavi doted. Rad bych vidm zde ukdzal mé
nejoblibenéjsi tipy a triky nejen pro zac¢ateéniky -
tentokrat pro macOS.

SPOTLIGHT

Spotlight jsem vychvaloval i v minulych dvou
dilech. Nem@Zu ho vynechat ani zde. Pro ty,
kteti nevédi, do Spotlightu mtzete zadat prak-
ticky libovolny dotaz na obsah pocitace, priloh
zprav nebo webu. S pomoci Spotlightu ale mize-
te také provadét zdkladni pfevody mén nebo
nékterych jednotek. Nastrojem Spotlight mtze-
te také vyhledavat a spoustét jednotlivé apli-
kace nebo prohleddvat obsah dokumentt ulo-
zenych na vaSem Macu. Aktivujete jej zkratkou
CMD + MEZERNIK.

PREPINANI MEZI APLIKACEMI A GESTA
VétSina z nds md obvykle na Macu spusténych hned
nékolik aplikaci najednou. Mezi spusténymi apli-
kacemi mtZete velmi snadno a rychle prepinat —
pomiize vim k tomu klavesova zkratka Cmp + Tas
(podrZte nejprve klavesu Cmp a poté stisknéte Tas).

@ Finder Soubor Upravy Zobrazeni Oteviit Okno Nipovéda &
Q 141-2 8
Smiouva pfikazni

Smlouva o
vytvoten...etolitka

ses m- ¢
e g

| rermeos w
Souber Uprat Zobasc Vet For

Prace s plochou a aplikacemi

Spotiight

proty
pobta,

o vatem M,
oo —

Prepinani mezi apiikacemi a gesta

T
Vo sy oy valoh M e vim objet amenbend veze Docku, v ik ok s
kresy Tas s plapiot mac et aphacars. Vredim

Ve stfedu obrazovky Macu se vim objevi zmenSe-
nd verze Docku, na které pak s pomoci kldvesy Tas
muZete prfepinat mezi jednotlivym spusténymi apli-
kacemi. V reZimu prepindni mazZete také libovolnou
aplikaci ukoncit - stac¢i drzet kldvesu Cmp, pomo-
ci $ipek oznacit ikonku vybrané aplikace a pro jeji
ukonceni stisknout klavesu Q.

J4 na MacBooku vyuzividm k prepindni aplikaci
nejcastéji gesta na trackpadu. Pokud si z minulého
dilu, kde jsem psal o gestech pro iPady, pamatujete
gesto na prepinidni a vypinani aplikei, na trackpadu
je stejné. Staci ¢tyrmi prsty prejet pres plochu vpra-
vo nebo vlevo. Pfi posunuti prstli smérem nahoru,
se vam objevi vSechny aktivni plochy.

AKTIVNi ROHY

Aktivni rohy na Macu predstavuji uzitecnou
formu zkratek pro vami vybrané akce — pro-
stfednictvim této funkce muZete napriklad
zamknout obrazovku nebo tfeba spustit spotic,
staci jen zamifFit kurzorem mysi do odpovidaji-
ciho rohu obrazovky. J4 osobné nejvice vyuzivim
vypnuti obrazovky, v pfipadé, kdy se mi na poza-
di stahuje vétsi soubor. Ddle mé hodné zaca-

la bavit funkce rychlé pozndmky. Aktivni rohy si
»zaktivujete“ v Mission ConTroL, které naleznete
v predvolbich systému.

11 = @ < www.ipure.cz
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SKRYT JEDNO NEBO VSECHNA OKNA,
PREPINANI MEZI PLOCHAMI

Pokud pti prici na Macu pottebujete rychle skryt
vybrané okno, staci stisknout klavesovou zkrat-
ku Cmp + H. Aplikace ,ustoupi“ do pozadi. Pokud
pottebujete skryt vSechna okna najednou s vyjim-
kou toho, ve kterém v danou chvili pracujete, ani
to neni problém. K tomuto tcelu slouzi klaveso-
va zkratka Oprion/Art + Cmp + H. Pokud pracu-
jete na vice plochich, mlzZete mezi nimi prfepinat
s pomoci klavesy Crrr a $ipek doleva « ¢i doprava .

RYCHLE OTEVIRANI SLOZEK, CISTENI
PLOCHY A OKAMZITE MAZANi SOUBORU
Pro rychlé otevieni slozky — at uz ve Finderu,
nebo na plose - oznacte prislusnou slozku a stisk-
néte Cmp + 1, zobrazi se vim okamZité obsah sloz-
ky. Pro navrat zpét stisknéte Cmp + ¢. Pokud

se plocha vaseho Macu vzdy po urcitém case

stane neprehlednym odkladistém rtzného obsa-
hu, mazete zapnout funkci ,Sady“. Sta¢i na plose
kliknout pravym tlac¢itkem mysi, zvolit poloz-

ku Pouzivar sapy a vaSe soubory se na plose budou
automaticky radit podle typu. Pokud chcete nékte-
ry ze soubord na svém Macu okamZzité smazat bez
presouvani do kose, oznacte ho mysi a stisknéte
klavesy OprtioNn/ALT + CMD + BACKSPACE.

Slevové akce
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Hodnoceni a recenze

Mimochodem, velmi rad pti debaté na téma time
managment pouzivadm frazi: ,Porddek na plose
pocitace u muze znaci to samé co poradek u Zeny
v kabelce.“ Myslim si, Ze to o téch lidech hodné
vypovid4, co myslite? J4 osobné mam plochu skoro
vzdy Gplné prizdnou. Maximdalné tam mam jen
jeden nedodélany projekt.

SNIMKY OBRAZOVKY

Operacni systém macOS nabizi hned nékolik moz-
nosti pro porizeni snimki obrazovky, ke vSem slou-
71 snadno zapamatovatelné klavesové zkratky. Pro
porizeni snimku celé obrazovky stisknéte klive-

sy SuieT + Cmp + 3. Pro porizeni snimku obrazov-
ky vybrané oblasti stisknéte klavesovou zkratku
Suirr + Cmp + 4 a poté vybér ruc¢né upravte, po stis-
ku klavesové zkratky Suirr + Cmp + 5 mlZete pro-
vést nastaveni vybéru, ktery se vim pri kazdém
stisku této zkratky objevi znovu, dokud ho sami
opét neupravite.

BLOKACE POP-UP OKEN V SAFARI
Zamifime k trikm pro pokrocilejsi. Natizeni
Evropské unie o povinném vyZzadovani souhlasu

s ulozenim cookies zptisobilo, Ze prohliZzeni webo-
vych stranek je v mnoha pfipadech méné komfortni
nez drive. Ze vSech stran se na nds vali susenkové

12 = @ < www.ipure.cz
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Predvolby monitor(i uréuji rozliseni a barvy monitorl vaseho zafizeni MacBook Air a jejich usporadant
vii&i libovolnému blizkému Macu nebo iPadu pfihla3enému pod vasim Apple ID.
Audio Cutter
= .
Ptidat monitor ([ Nastaveni monitord... Night Shift... 2

pro vas seznam (nejen) zakladnich tipi

a trikfl, které by mél kazdy ugivatel

“

listy nebo dokonce pop-up okna dozadujici se sou-
hlasu. Diky rozsireni pro Safari se jich ale nyni lze
snadno a nadobro zbavit.

Safari pro Mac podporuje rozsitfeni jiz nékolik let.
Az nové verze i0S 15 a iPadOS 15 ale prinesly podpo-
ru roz$ireni internetového prohliZece i pro mobil-
ni zafizeni. Diky tomu vznikla jednoduchi aplikace
Hush Nag Blocker, kterd funguje na vsech platfor-
miach Apple, a kterd jednoduse blokuje v prohlizeci
Safari vSechny listy a vyskakovaci okna s informa-
cemi o cookies.

Jakmile rozsireni nainstalujete, v Safari staci jit
do zalozky PRepvoLBy a v zdloZce Roz§iReNi povolit
HusH. A to je vSe.

VICE MONITORCJ, AIRPLAY A SIDECAR
Pro pripojeni monitoru dnes mtzete vyuzit moderni
konektor USB-C, pripadné vyuzit HDMI, DisplayPort
nebo star$i VGA a DVI s potfebnym adaptérem.

ROZSIRENiI PLOCHY NEBO ZRCADLENI
Jakmile pfipojite externi monitor, televizi nebo pro-
jektor k Macu, automaticky se nastavi rozsifeni vasi
plochy. Tzn. Ze oba monitory funguji samostatné

a muzete tak vyuzivat kazdy zvlast a mezi nimi se
presouvat kurzorem mysi. To se ale bude vzdy cho-
vat jinak podle toho, kde mate druhou obrazovku

umisténou. Navic je na vas, kterd obrazovka bude ta

hlavni (bude zobrazovat Dock a nova okna se budou
otevirat pravé na ni).

Nastaveni monitor hledejte v PREpvoLBACH sys-
TEMU Vv Casti MoniTory. Okno se zobrazi na kazdé
obrazovce monitoru samostatné. Hledejte zdloz-
ku UspoirApANi. Zde jiZ uvidite dvé nebo vice mod-
rych obrazovek. Jejich umisténi mizete snadno
ménit kurzorem mys$i a tim si nastavit uspora-
déni tak, aby odpovidalo realité. Diky tomu pak
mizZete mezi obrazovkami plynule prechéizet kur-
zorem mysi.

Hlavni monitor zobrazuje horni ¥ddek nabidek,
tedy bily pruh nahote. Ten lze opét snadno chyt-
nout kurzorem mysi a pfesunout na jinou obrazov-
ku, ¢imz urcite, kterd obrazovka se ma pouzivat

,Poradek na plose pocitace

U muze znaci to samé co poradek
u zeny v kabelce.” Myslim si, Zze to
o téch lidech hodné vypovida, co

myslite?

13 = @ < www.ipure.cz
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Jan = MacBook Air
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Jan - MacBook Air Rozliseni:
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PFidat monitor v
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jako hlavni. Kazda obrazovka mtize mit i svou vlast-
ni tapetu plochy.

Na stejném misté pak najdete ve spodni ¢asti
zaskrtavaci pole ZrcapriT moniTORY. Tim bude
obraz na obou displejich stejny a obrazovka Macu
pouzije rozliSeni externiho monitoru nebo jiné-
ho zatizeni. To se hodi zejména pti prezentacich
a dalsich prilezitostech, kdy je Zddouci mit vSude
stejné nastaveni.

POUZIVAME EXTERNI DISPLEJ SE
ZAVRENYM VIKEM MACBOOKU

Pokud nepotrebujete displej vaseho MacBooku

a chcete pouzivat primarné externi monitory, staci
MacBook jednoduse zaviit. Obraz se automaticky
presméruyje na pripojenou obrazovku. Nicméné Mac
musi byt v napajeni, jinak nebude tento rezim fun-
govat a pri provozu na baterii je nutné mit v poho-
tovosti oba displeje.

Pouivat jako:

Barevny profil:

Ototeni:

B —————

Rozsifené zobrazeni

: @ Vychozi pro monitor
Pfizplisobené

S$34J55x

@
c
g
£
:

Standardni

dba pres B

Nastaveni monitor(i..  Night Shift.. 7

BEZDRATOVY PRENOS POMOCI
AIRPLAY

Apple jiz dlouhou dobu nabizi svoji technologii

AirPlay, kterd umoznuje bezdratové sdilet obraz
nebo zvuk na podporovand zarizeni v rdmeci lokdlni
sité. Pokud tedy mate Apple TV nebo televizi s pod-
porou technologie AirPlay, miiZete sdilet obraz bez-
dratové na jedno kliknuti. Pocitejte s tim, Ze k tomu
potrebujete opravdu stabilni a rychlou Wi-Fi.

V PREDVOLBACH sYSTEMU V Casti MonITory pak jiz
najdete roletku AirPray moniToR a vSechna podpo-
rovand zarizeni se v seznamu automaticky nabid-
nou, pripadné tuto moznost najdete v hornim radku
nabidek.

IPAD JAKO EXTERNI DISPLEJ POMOCI
SIDECAR

Pokud mite iPad s podporou Apple Pencil, mize-
te jej pouzit jako dalsi displej a to dokonce

Apple jiz dlouho nabizi technologii AirPlay, ktera umoznuje

bezdratove sdilet obraz nebo zvuk na podporovana zarizeni

v ramci lokalni sité.
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PFidat monitor ~

i bezdratove. Pro spolehlivé propojeni mizete samo-

zfejmeé také pouzit kabel Lightning/USB-C, jinak
postadi sit Wi-Fi.

V PiepvoLBAcH sysTEMU pak naleznete Sipecar,
kde snadno vyberete podporovany iPad a mizete si
zvolit, zda na ném chcete zobrazovat bo¢ni panel
nebo Touch Bar. Pokud méte navic Apple Pencil,

v podporovanych aplikacich mizete iPad vyuzit jako
kreslici tablet.

Jakmile mate iPad pripojeny jako externi displej,
plati stejné moznosti nastaveni jako u kteréhokoli
jiného monitoru, jak bylo uvedeno na zacatku.

BONUS: VSECHNA OTEVRENA OKNA
VE FINDERU DO JEDNOHO

Tuhle vychytdvku jsem objevil pfed par dny a ted uz
nevim, jak jsem bez ni celé ty roky mohl vydrzet.

Ve Finderu naleznete vychytavku, diky které 1ze
sloucit vSechna oteviend okna do jednoho okna pod
nékolik zdloZzek. Pokud tedy mate otevienych deset
oken, tak mizete jednoduse vSechna okna prenést
do jednoho okna s desiti zdloZkami.

Abyste mohli na Macu sloucit vSechna oteviend
okna Finderu do jednoho, tak staci, abyste se presu-
nuli do jakéhokoliv aktivniho okna Finderu. Jakmile
tak uéinite, kliknéte v horni ziloZce na moz-
nost Okno. Z rozeviraciho menu, které se zobrazi,

© &25.11. 8:37
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zvolte moZnost SLouc¢iT v§EcHNA 0KNA. BohuZel neni
ve vychozim nastaveni k této funkce prirazena
z4dné klavesova zkratka.

Pokud byste si ji chtéli nastavit, tak na Macu
kliknéte v levém hornim rohu na 1xonNu jABLi¢KA,
a poté z menu vyberte moznost PREDVOLBY sys-
tému. Jakmile tak ucinite, rozkliknéte v novém
okné moznost KLAVESNICE, a poté se v hornim
menu presuiite do sekce ZkraTky. V levé Casti
okna se presunte do kategorie ZKRATKY APLIKA-
ci, a poté v levém dolnim rohu okna kliknéte
na ikonu +. V rozeviracim menu Aplikace najdé-
te moznost Finper a do textového pole NAazev
pitikazu napisSte bez uvozovek text ,Sloucit
vSechna okna“

Poté kliknéte do textového pole KLAVESOVA ZKRAT-
kA a na kldvesnici stisknéte zkratku, kterou chce-
te prikazu pro slouceni oken priradit. Ja jsem kupti-
kladu vyuzil zkratky Cmp + ConTrOL + SHIFT + M.
Jakou zkratku si zvolite, to uz zalezi jen a jen na vés.
Pak uz staci kliknout na tlac¢itko Piipart.

J4 osobné mam nejradéji funkci Sidecar. Pouzivim
ji denné, hodné se tésim také na Universal Control,
které by mélo prijit do par tydnt a to do konce pod-
zimu. Vé¥im, Ze vam ted price s Macem priroste
jesté vice k srdci a usnadnite si zivot. Tak zase pris-
té — ti¥eba nad tipy pro watch0S. @
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VO, MAX
ZATEZ
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>
NABITA VYBITA

+45 -19

Vitejte v tréninkovém planu
pro pdlmaraton

® oprocinex 6h 37m

® NiZKA 2h17m

synchronizuji, bud skrze Bluetooth nebo WiFi.
Nésledné hned na prvni obrazovce vidim vse
potfebné a zaroven si to mohu srovnat.

Thned vidim posledni aktivitu (v mém p¥ipa-
dé& b&h), srde¢ni tep, Body Battery, Stres, Spanek,
Kroky, Patra, Kalorie, Rezim spanku, Dychdani ¢i
cely predchozi den. Prosté vSe na jednom misté,
jasné a prehledné. Zaroven jsou data neustdle
aktualizovana.

Na dal$ich kartdch pak mohu vidét rtizné vyzvy,
at uZ osobni ¢i s prateli, své rekordy, kalendat, nebo
kompletni dal$i nastaveni. V zdsadé mi vSak staci
hlavni obrazovka. Jakmile si ji jednou srovnate, uz
nepotrebujete vice.

Pokud pijdu ddl, tak Garmin je silny v dalSich
tipech a doporucenich. Jakmile za¢nete jakykoliv
sport brat trochu vdznéji, vZdy obdrzite relevant-
ni informace, které vis posunou dal. Je to takovy
mij osobni (virtudlni) trenér. Mohu si zde naptiklad
zapnout trénink na ptilmaraton ¢i maraton. Kdyz
pouzivdm hrudni pads od Garminu, ziskdm dalsi data
o svém télu - napriklad jak jsem pfi béhu vyvazen,
dopad a délka kroku, tréninkovy pfinos, dynamiku
béhu a spousty dalsich tdaji. Mnoho z nich ani neu-
mim poradné vyhodnotit.

Hodinky se vas snazi posouvat dil a motivovat. Je
jedno, zda jezdite na kole, béhite nebo lyzujete. Vzdy

18
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si najdete to své. V tom je sila. VSe 1ze samoziejmé
sdilet ¢i s tim jakkoliv pracovat.

Kdyz zapnu aplikaci Zdravi, tedy takovy central-

ni mozek pro vSechny mé aktivity a tdaje, vZdy jsem
zmateny a pritom by stacilo tak mdlo. Nevim, jak vy,
ale ja se Casto v jednotlivych kartach a nastaveni ztra-
cim. V souhrnu sice vidim tdaje o svém téle, EKG, spa-
nek a jednotlivé aktivity, ale tim, jak je k tomu dalsi
text a odkazy, vZdy ztratim ponéti, co vlastné hledam.
Chybi mi néjakd domovska obrazovka, ktera bude jasna
a prehlednd. Je to hodné o minimalismu.

Kdyz kliknu na tlac¢itko ProhliZeni, je to jako otevrit
encyklopedii. Je tam tolik rznych podkategorii, ve kte-
rych se mi ani nechce vyhled4vat. Pfitom tam jsou
podobné, ne-li stejné, idaje jako v Connect od Garminu.

Aby toho nebylo maélo, tak Apple ma3 jesté jednu
aplikaci specidlné pro Apple Watch a namérena
data — Kondice. Ta je sice o néco prehlednéjsi, nez
Zdravi, ale i tak najit napriklad vasi historii cvi-
Ceni, znamend dvakrat klepnout a hledat. Tahle
prosta aktivita, dél4 mnoha lidem problém a Casto
uzivatelé nevi, kde se mohou podivat na své vyko-
ny a krouzky. A co teprve kdyz si omylem povoli-
te zaznamendvani dajt z vice chytrych hodinek ¢i
naramki. Gulds je na svété.

www.ipure.cz
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Samozrejmé vétsina lidi si vystaci s Apple
Watch nebo zkrétka jednim sportovnim ndram-
kem ¢i hodinkami. Mé berte s rezervou. Vsak uz
také pomalu dochédzim k ndzoru, Ze k tomu co
pravé délam a jak dlouho béhdm, tak potrebu-
ji vice Garmin nez Apple Watch. Ty mé napriklad
na poslednim ultramaratonu tGplné vypekly.

BéZel jsem v hordch 63 km a zhruba v poloviné
trasy se zcela vybily, a to jsem jen poustél hudbu.
I aktivita lehce ,zahaprovala“ a byl jsem rad, Ze
jsem vSe mél zaznamenané od Garminu. Na dru-
hou stranu madm Apple Watch stile moc rad a neu-
mim si predstavit, Ze bych je sundal. V kombinaci
s iPhonem na prici a notifikace, jsou nenahraditel-
né. A ruku na srdce — malokdo z vis bude mit ambi-
ce béhat 10 hodin po horéch ¢i trénovat na maraton.
Na 10kilometrovy béh, posilovani, chiizi ¢i projizd-
ku na kole jsou Apple Watch super. Na to nepottebu-
jete Garmin.

Osobné mé to vede k tomu, Ze Zdravi a Aktivitu

od Applu uz skoro viibec nepoustim. Vystac¢im si

s Connect od Garminu, ale na druhou stranu bych
si hrozneé pral, aby tyhle funkce a design prevzal
pravé Apple. Aplikaci Zdravi a Aktivité by to hrozné

19
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Souhrn

Aktivita

Dnes

V poslednich 4 tydnech jste cviéili

v 24 dnech.

st ct

000000
P02 000

Cvigeni Stani

516 kcal 36 min 8 hod

516 «cal

V primeéru jste v poslednich 7 dnech
spalili 1884 kcal denné.

Primér
kilokalc

prospélo. Pro¢ musime pouzivat dvé aplikace, kdyz
by to $lo elegantné vlozit do jedné. Moznd bych pak
ani nepouzival Connect, jelikoZ bych data nasel

na jednom misté.

Tak ¢i tak stoji za to sva data obcas lehce analy-
zovat a premyslet nad nimi. Casto dojdete k tomu,
co vam vyhovuje, jaké jsou vase navyky a Zivo-
tosprava. Ve Zdravi mliZete zaznamendavat i pri-
jem kalorii, vody ¢i kofeinu. V neposledni fadé zde
vidite svou pripadnou medikaci ¢i zdravotni obti-
ze, které 1ze sdilet s 1ékari nebo trenérem. Pokud
aspirujete na vétsi vykony, ale stile v hobby pro-
storu, je fajn zkusit Garmin ¢i jiné chytré spor-
tovni hodinky, které umi nabidnout vice a zaroven
1épe odoldvaji extrémnim podminkam. Jako vZzdy,
volba je na vis.

www.ipure.cz

pa

ne




=
(e

_etawt
F g »©

L

pouZIvVani-

Myty a omyly prijes
J , i

Ve

i ve sluchatkach. Re¢ je pochopitelné o akumulatorech, které dc}d@vajl’ energil’
2 2 N A P 9 . o b , v B L e "L ¢
veskeré mobilni technice. Prace s nimi se muze zdat byt nad slunce jasng,aler =

»
i
\ 7

presto déla spousta uzivateld chyby, kterymi akumulatory nié‘i{
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‘ né se daji do tohote pojednani za e
terie elektromobil a modeldrské RC*baterie, jde/

~na kterd-se nesmizapominat. -

ba udelatpoeradek v ndzvoslo-
Dbate-

5 Fresal.
icky‘popis hovottjhtaks=
at zabéhlé termi-
tné&, ale’bidete

rimarn{iclanek:

vi, protoze v obeché desting je ak 3

rie toté%. Byt striktnéfec
V- textu si tedfj&ldvolim pou
1y, Keéiké jsou sice technicky

jim ro ét. Zatnu s termiine

icky eléRtricky zdroj

jedno pouziti.

bezproblémgyé skladovani, protoZe primarni ¢lanky
4

. majiaz extrémné nizké samovybijeni. Druhy dalezi-

ty termin je a{l\iumulétor: ¥elmi obecné jde o zafizeni

schopné uchovavat a opakované vydavat a pfijimat
energi? M nasem pripadé myslime tedy hlavné elek-
trickou engrgi‘fﬁgpak je mozne pouzivat i termin —
sekundarni, élanek. Akumulator mate v telefonu,

v hodinkéch; ale jde tfeba i o nabijeci ¢lanek AA
atd. A posledni dilezity termin je baterie: technicky

\ pfe"sﬁé' jde o skupinu primarnich:nebo sekundar-
nich ¢lanka spojenych do jednald celku. Nejcastéji
se &ldnky zapojuji do série, kvili vy$§imu vystupni-
mu napéti, ale pokud si to situace Zdd4, mohou byt

, €lanky tazény i paralelné, ¢i kombinované. Krasnym
prikladem budiz klasicka autobaterie — jeji vystup-

ni napéti ¢ini 12 a je toho docileno spojenim Sesti

_ ¢lankd s napétim 5*9@2,1 V. TakZe ,tuzkovka“ a aku-
muldtor ve Va§em_iPH9nu

jsou baterie, ale ¢lanky.
*Nicméné termin baterie se vzil v takové mife, Ze jej
budu také pouzivat, byt technicky nespravné.

VSECHNO JE TO,CHEMIE
Na jednu stranuje'u baterif a clanka znat neuveri-
telny pE)krok, hadruhou stranu se princip fungova-
ni odguytvoreni prvniho Voltova ¢lanku kolem rokd
1800 zm&nil jen kosmeticky. Kazdy ¢lanek tvori
zprayidla dvé elektrody: kladna a zaporna. A mezi
elektrodami je elektrolyt, tedy feknéme prostredi.
Dnes nejcast€ji ve formeé jakéhosi gelu, ale muze jit
i o kyselinu, ¢i jinou kapalinu, plyn, nebo vakuum.
Baterie tedy funguji na zdkladé fizené, chcete-li
kontrolované, chemické reakce. U primarniho ¢lan-
ku'jde o reakci jednosmérnou, u akumulatortt musi
byt z principu véci chemicka reakce obousmér-
na: pri vybijeni probéhne jedna chemicka reakce
a pri opétovném nabijeni probéhne obricend reakce,
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< Baterie Kondice baterie

ko vSechny ostatni dobfjeci
i, které postupem &asu
n. Daléf informace...

Baterie v telefonu, sf
baterie, jsou
ztrécejf kapacitt

Maximalni kapacita 97 %

Tato hodnota

4v4 kapacitu baterie relativn& k vychozimu
scita miiZe znamenat méné hodin provozu na

Maximalni vykon zafizeni

Vestavéné dynamick
mizou Celit pokl
uti baterie v

vé a hardwarové systémy vam
v disledku chemického

Optimalizované nabijeni

ktera vrati véci do pivodniho stavu. A z toho cel-
kem jasné vyplyva, pro¢ se akumulitory opottebo-
vavaji: nikdy totiz neni mozné presné ridit chemic-
kou reakci tam a zpét. Je to jako rozpustit mydlo

ve vodé, pak odpafit vodu a ziskat zpét mydlo, to
pak zase rozpustit... Pokud to budete délat vecer co
vecer (ano, tohle je nardzka na kazdovederni nabije-
ni iPhonu), tak za t¥i roky rozhodné nedostanete to
mydlo, co jste méli na zac¢atku.

Do hry déle vstupuje teplota: kdyZ néco zahte-
jete, probiha chemicka reakce jinak a mohou spolu
reagovat prvky, které by si za béZné teploty jeden
druhého ani nevsimly. A svou roli mé pochopitelné
i chemicka ¢istota pouzitych prvka. Kazdy nevitany
atom narusuje chemickou reakci a déld neplechu pri
nabijeni i vybijeni.

Presnd chemickd konstrukce je do jisté miry
také vyrobnim tajemstvim, Li-Ion ¢lanek neni
pokazdé stejny, miZe se vyrobce od vyrobce lisit

122214 wl T -

< Nastaveni Baterie

Poslednich 24 hodin Poslednich 10 dni

Naposledy nabito na 100 %
0:47

STAV BATERIE

0

AKTIVITA

Zapnuty displej
1h, 26 min 7 h, 43 min

VYUZITI APLIKAC ZOBRAZIT AKTIVITU

Facebook 37 %

WhatsApp -
Aktivita na pozadi

App Store 7%

Hudba

Zvuk, Aktivita na pozadi

8 8 G

Airmail
Aktivita na pozadi

B

TP R .,
AmazonAlcia 2%

v drobnostech, které zajistuji stalejsi a pfedvidatelnéj-

v v

§i chemické reakce a tim padem i delsi Zivotnost.

KRATKA EXKURZE DO TECHNOLOGII

V segmentu spotfebni elektroniky se nejcasté-

ji setkate se tfemi technologiemi baterii: NiMH,
Li-Ion a Li-Pol. Technologii NiMH (Nikl-metal hyd-
ridovy akumulétor) si dnes pravdépodobné nejvice
spojite s nabijecimi ¢lanky AA, ale pouzivaly se také
v telefonech, kdy se tfi ¢lanky se jmenovitym napé-
tim 1,2 V spojily do baterie s kapacitou 3,6 V. Nebudu
vas obtézovat chemickym rozborem. Dilezité jsou
klicové vlastnosti: ¢lanky jsou levné, snadno vyrobi-
telné a dlouho si drzi napéti 1,2 V, témér az do vybi-
ti. Daji se bez problému vybijet az do nuly, aniz by
to néjak degradovalo ¢lanek. Je super, Ze se daji pro-
vozovat s minimem elektroniky, nabijecky baterii
AA jsou opravdu jednoduché a prili$ toho nehlida-
ji. Na druhou stranu, pokud koupite lepsi nabijecku

Pokud nechate lithiové ¢lanky nékolik dni vybité, tak jste je

jednoduse popravili.
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baterii AA, ktera treba hlida teplotu a vice regulu-
je nabijeci vykon, mohou vam pak ¢lanky vydrzet
hodné dlouho. Velkou nevyhodou je pomérné rychlé
samovybijeni, které se mtize pohybovat okolo 15 az
30 %. Nicméné tteba legendarni Panasonic Eneloop
udrzi az 70 % kapacity po dobu 5 let. Mam je v bles-
ku hromadu let a jsou to neskute¢né drziky. Pro
telefony a hodinky neni NiMH technologie uz tak
zajimava, ¢lanky je obtiZné vyrobit v tenkych pro-
filech, které si moderni doba z4ad4, a to uz vibec
nemluvim o néjakych nepravidelnych a délenych
tvarech. Z formdtu AA nebo AAA ale NiMH jen tak
nékdo nevystipe.

Z mobild, sluchitek a hodinek vSak budete znéat
spiSe technologii Li-Ion a Li-Pol. Lithium-iontovy
akumulétor je o néco starsi a velmi rozsireny typ,
Lithium-polymerovy akumulétor je o néco novéj-
81 a da se oznacit za evoluci Li-Ion. Obé technolo-
gie pracuji na podobném principu, ale rozdily zde
pochopitelné jsou.

Li-Ion aktuadlné nejcastéji uvidite ve formé

Y

»burt” 18650 a jejich dalsich odvozenin. Nicméné

ty tvary mohou byt vSelijaké: Li-Ion najdete v tele-
fonech, noteboocich, powerbankéch atd. Jmenovité
napéti ¢lanku ¢inf 3,6 V. V plném nabiti je to 4,2V,
bezpecné vybiti ma hranici 3 V. Pokud vsak klesne
napéti pod 2,7 V, dochdzi k nevratnym ztratam

kapacity a ¢lanek se pak musi docela slozité€ oZivo-
vat. Silnou strankou je velmi malé samovybijeni,
udava se 3 az 5 %. Déle jsou ¢lanky schopné doda-
vat vysoké proudy a kratkodobé pracovat i ve zkra-
tu. To ale pochopitelné zdlezi od konstrukce kazdé-
ho ¢lanku. Problematické je starnuti akumulétoru,
které probiha dplné samo, bez ohledu na to, jestli je
pouzivany nebo jen uskladnény. Starnuti pochopi-
telné urychluje vybijenim vysokymi proudy, ale také
zbyte¢nym drzenim akumuldtoru v plném nabiti.
Jesté horsi je ale Gplné vybiti ¢lanku a ponechdni jej
v tomto stavu.

Li-Pol ¢lanky se s Li-Ion v mnohém shoduji, maji
stejné napéti a také Spatné snasi vybiti pod 2,7 V.
Opét nebudu probirat presné chemické sloZeni, ale
je tfeba zminit zasadni rozdil mezi Li-Ion a Li-Pol.
Li-Ion pouzivd jako elektrolyt vodivou lithiovou sl
v organickém rozpoustédle, technicky jde o velmi
viskézni kapalinu. Dllezitou soucésti je i tzv. sepa-
rator, ktery oddéluje katodu a anodu, aby nedoslo
ke zkratu. Li-Pol nepouzivaji kapalny elektrolyt, ten
m3 strukturu polymerniho filmu, takze neni potte-
ba separator. Diky tomu mohou byt Li-Pol ¢lan-
ky velmi tenké, Castecné pruzné, pripadneé se daji
vytvarovat. Jisté si vzpomenete na rzné€ poohybané
telefony, nebo dokonce ndramky s baterif omotanou
kolem zapésti. Li-Pol také o néco lépe snasi starnuti,
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¢lanky jsou vSak nichylnéjsi na mechanické posko-
zeni, protoze kvili chybéjicimu separatoru dochdzi
pri prorazeni plasté ke zkratu. Trpi také na zvysuji-
ci se tlak, takZe se na konci zivota umi nafouknout,
coz se vam mohlo stat tfeba u Apple Watch, kdy
nafoukla baterie vytlaci displej.

CO TEDY BATERIiM SKODI?
Jednoznac¢né nejvétsi myty panuji stran nabije-
ni, které se prendsi jesté z dob, kdy se pouziva-
ly NiMH baterie, tém totiZ nejvice vyhovuje naplno
je nabit a pak vybit. Radilo se také nenabijet tfeba
pri 50% stavuy, ale k tomu spise neni divod. NiMH
¢lanky snesou opravdu $ilené zachdzeni a pokud si
tfeba na baterie AA koupite néjakou lepsi nabijecku,
budou slouzit dlouho a dobrte.

Pravym opakem jsou ¢ldnky Li-Ion a Li-Pol, ty
se bez kontrolni elektroniky neobejdou. Cip, ktery
hlida nabijeni a vybijeni, je bud pfimo soucasti

baterie, nebo je v zarizeni. U lithiovych ¢lankda je
treba velmi hlidat teplotu, to je totiz kriticky para-
metr. A ted to zdsadni: lithiovym bateriim neva-
di nabijeni v jakékoli tirovni nabiti. Jestli nabijite
baterii od ptlky nebo do ptlky, je fakt jedno, opo-
t¥ebovava se stejné malo. Skodi ji dlouhodobé p¥i-
pojeni k nabijecce a drzeni na 100 %, coz ale vétSina
moderni techniky fesi riznymi softwarovymi fin-
tami. Zarizeni se uci, kdy jej sundavate z nabijec-
ky a tfeba poslednich 20 % nabije aZ tésné pred tim,
ne? vstanete. Cim ale lithiové ¢lanky zni¢ite bezpec-
né, je hluboké vybiti. Netfeba panikarit, kdyz tele-
fon zahladsi 0 % a vypne se. V€tSinou ma jesté néja-
kou rezervu, pravé jako ochranu pred poskozenim.
Kdyz ale takto vybity telefon nechdate v Supliku
nékolik dni, tak jste baterku prosté popravili.
Krasny mytus panuje také kolem tzv. cykla bate-
rie. PIny cyklus se pocitd od vybiti do plného nabi-
ti, coZ je v praxi témér nerealizovatelné. Proto se

Nafouklé ¢lanky jsou hodné nebezpecné, mohou se uvnitf zarizeni

propichnout, zkratovat a zacit horet.
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cyklus pocitd z mikrocykld, tedy z kombinaci samovy-

bijeni, nabijeni a vybijeni. Popohnéni baterie ze 30 %
na 60 % se nepocita jako jeden cyklus, ale jen ¢ast
cyklu. Jak je dany cyklus pocitan, je zalezitosti jed-
nak typu baterie, ale také specifikaci vyrobce, a ne
vzdy je tato informace tGplné jasna. Vétsinou se udava
pocet cykld, ktery baterie zvladne, nez dojde k pokle-
su kapacity, ten pokles je opét definovan vyrobcem.
Jenze Settivi jedinci se snazi vyuzit cyklus na maxi-
mum v domnéni, Ze baterii pomdhaji; pak trapi lithi-
ové ¢lanky do nuly a nechavaji je dlouho na nabijecce
v plném nabiti. Clanky se tim ni¢i a na cyklech stej-
né nic nenazenou. Pocitani cykla je hlavné véci ochra-
ny. Pokud baterie rychle ztrici kapacitu a ma mini-
mum cykld, je jasné, Ze je néco Spatné. A starsi baterii
s hromadou cykll zase elektronika pohlidé, aby se
nenabijela prili§ vysokymi proudy.

Svij vliv mé pochopitelné i teplota. Nizké teplo-
ty zpomaluji chemické reakce a tim pidem u ¢lan-
ku klesne napéti. Z fyziky si mozné vzpomene-
te na vypocet vykonu, coz je napéti krat proud.

A pokud se telefon dozaduje néjakého vykonu

a klesne napéti, zacne logicky odebirat vyssi proud.
Tim se pochopitelné baterie o néco vice opotrebo-
vava. V mrazu je tedy lepsi telefon netrdpit hranim
her a renderovanim videa. Jisté jste zazili, Ze se vam
telefon v mrazu vypnul, to je dino tim, Ze pravé

kvili poklesu napéti musela davat baterie znacené
proudy, které uz prosté byly za hranici jejich moz-
nosti. Tady hodné zilezi na tom, v jaké kondici ¢la-
nek je. NiMH typicky zac¢nou zlobit okolo 5 °C. Li-Ion
a Li-Pol vydrzi obvykle fungovat jesté pri teploté

-10 °C. Vysoka teplota je pochopitelné také problém,
Li-Ion a Li-Pol maji bezpe¢ny strop u 50 °C, teore-
ticky vydrzi az 60 °C. Nad touto teplotou docha-

zi k nevratnému poskozeni ¢lanku. Nabijenim v auté
bez klimatizace a tfeba pfi navigaci davate tedy
telefonu fadné zabrat. A provozovani baterie u této
hranic¢ni teploty ji rozhodné neprospiva.

Nejlepsi je nabijet akumulatory pri pokojové tep-
loté&, teplota jejich vybijeni (pouZivani) je o dost vol-
néjsi. Vykaslete se na levné superpomalé nabijecky,
které nemaji parametry, které vyzaduje vyrob-
ce. Opatrné také se supervykonnymi nabijecka-

mi, byt jsou pfimo od vyrobce. T¥eba 120W nabi-
jecka na telefon opravdu funguje, ale nechci vidét
stav baterky po roce pouzivani. Je lepsi drzet bater-
ky spiSe nabité nez vybité. Pro uskladnéni se udava
idedlné 60 % az 80 %. Pokud se ¢lanek nafoukne, je
treba jej zlikvidovat, protoze se miize uvnitf zarize-
ni o néco propichnout a zacit hotet. A hlavné, pokud
baterie doslouzi, jeji misto rozhodné neni v bézném
smésném odpadu, ale na specializovaném sbérném
misté. @
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ohovani v praxi #3

Nastavujeme NAS pro
spolupraci s Macem

Na zakladé vasich ¢etnych dotazl
jsme se rozhodli v naSem seridlu

o zalohovani udélat malou odbocku
a podrobnéji rozebrat nastaveni NAS
pro pouziti s produkty Apple. Pojdme
se podrobné podivat na to, ktera
nastaveni jsou ddlezita a co nejlépe

funguje s Macem?

Navod m Honza Brezina

Se za¢ind jiz u volby spravného NAS
neboli sitového disku. Jak jsme jiz
vysvétlovali posledné, je zcela zdsad-
ni si rozmyslet, pro jaké tcely jej
chcete pouzivat. Pokud m3 jit pouze o dlozis-
té jedné ze ziloh, mtZete zvolit velmi jednodu-
chy NAS. Dtvod je prosty, pokud se z jakéhoko-
li davodu data na NAS ztrati ¢i poskodi, nijak
z4dsadné vas to nezasdhne, protoze pijde pouze
o jednu ze zdloh, kterou budete moci vytvorit
znovu. Riziko, Ze by doslo k soubézZnému selhdni
hlavniho tlozisté a vSech zdloh najednou je zcela
zanedbatelné.
Pokud ale méd NAS slouzit jako jedina zaloha nebo
pokud kromé zilohovani ma slouzit i pro uklada-
ni dat, pak potfebujete zajistit jeho dostate¢nou spo-
lehlivost a rychlost. Dle svych finan¢nich moZnosti
muzete zvolit jako absolutni minimum NAS s dvéma
disky a nastavit jej do rezimu RAID 1, kdy se data
zapisuji na oba disky soucasné. Tim se vyrazné snizi
riziko ztraty dat.
JestliZe to vas rozpocet unese, viele doporucu-
je volit minimdlné ¢tyrdiskové tlozisté, kde mtzete
nastavit RAID 5, ktery je ispornéjsi a spolehlivéjsi.
Ja osobné zvolil Synology 420+ a do ni osadil zatim 3
disky v konfiguraci RAID 5.
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PRVOTNi NASTAVENI NAS

Konkrétni nastaveni NAS si predvedeme na pri-
kladu zatizeni znacky Synology, které pouzivam.
Postup je ale podobny u vétSiny feSeni. Po zapojeni
moji DS420+ jsem spustil webového asistenta, ktery
se stard o prvotni konfiguraci a nechal nainstalovat
DiskStation Manager (DSM). Jde vlastné o opera¢ni
systém celého zarizeni, ktery se stard jednak o ovla-
dani zafizeni, ale zadroven umoziuje i instalovani
raznych rozsifeni a sluzeb.

Stejné jako u Macu jsem zvolil automatické aktu-
alizovani DSM, protoZe je to jedind cesta, jak udr-
Zet bezpecnost celého zatizeni. Stejné jako u poci-
tace plati, ze vyrobce hled4 a opravuje bezpecnostni
chyby a zranitelnosti ve svém systému a pouze
aktualizovany systém je rozumné bezpecny.

S bezpecnosti souvisi i zaloZen{ si Gi¢tu u Synology,
ktery kromé jiného umoziluje navazat prihlaseni
k NAS na potvrzeni v mobilni aplikaci, vzdaleny pri-
stup k NAS, jeho zilohovani na cloud a dalsi funkce.

Pak jiz jen stacilo vytvorit fond tlozisté ve vari-
anté RAID 5 a priradit do néj osazené disky. Dobrou
zpréavou je, Ze mam jednu pozici pro disk volnou,
takZe pokud budu v budoucnu pottebovat rozsitit
kapacitu NAS, mohu pridat dalsi disk a pFipojit ho
k stavajicimu fondu.

KONFIGURACE SVAZKU

Vytvorené ulozisté€ je mozné rozdélit na nékolik

Casti, kterym se 7ika svazky a kazdy z nich nafor-
matovat jinym zptsobem a pouzivat k jinym tGce-
lam. J4 jsem se rozhodl pro cestu maximalni jed-
noduchosti a vytvoril jsem jeden velky svazek

(14 TB) naformdatovany na Btrfs. Tento souboro-
vy systém umoziiuje vytvaret slozky s omezenou
kapacitou a nastavenymi konkrétnimi pfistupy.
Price se slozkami je dle mého nidzoru praktictéj-
$i a pruznéjsi nez rozdéleni tlozisté na vice oddé-
lenych svazka.

Préaveé rozdéleni celkové kapacity na mensi ¢asti
je zcela zdsadni pro spravné fungovani Time
Machine. Kdybyste tlozisté nerozdélili na vic
Casti, pomoci svazki nebo slozek s omezenou veli-
kosti, Time Machine by postupné pohltila veske-
ré volné misto.

Proto jsem vytvoril sdilenou slozku speci-
4lné pro Time Machine a nastavil pro ni limit
10 TB. Cislo to neni nahodné. Apple doporudu-
je mit pro Time Machine k dispozici 2x az 3x vic
mista, nez kolik mate dat. Aktudlné zdlohuji
zhruba 2 TB dat, takZe 10 TB prostoru pro zilo-
hy mi d4 mozZnost se vracet k verzim soubort
starym i pal roku.
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Synology umi jednotlivé sdilené slozky Sifrovat

a tim zvysit bezpec¢nost zalohy. Nicméné Sifrovat
data umi i samotnd Time Machine, takZe jsem
dal pfednost reSeni od Applu. Na NAS je sdile-
na slozka nesifrovana, coz sniZuje zatéz proceso-
ru NAS a zjednoduSuje manipulaci s daty na NAS.
O sifrovani se stard pfimo Mac jes§té pred tim
nez je odesle na NAS, coZ pocitac zatézuje zcela
minimalné a upfimné mam o trochu vétsi dave-
ru v Apple nez v Synology, co se tyce zabezpece-
ni dat.

Naopak jsem Synology povolil provadét kontrol-
ni soucty, coz je mechanismus kontrolujici integritu
uloZenych dat. Apple se tudiz stard o bezpecnost dat
vici Gtok@im zvenci a Synology se stara o co nejbez-
pecnéjsi ulozeni dat uvnitf.

NASTAVENI PRISTUPOVYCH PRAV
Nejsem bezpec¢nostni technik a netrpim ani
prehnanou paranoiou, presto diisledné nasta-
veni pristupovych prav povazuji za zcela zdsad-
ni. V NAS jsem vytvoril jeden administrativ-

ni ucet, ktery pouzivim pouze v situacich, kdy
NAS nastavuji. Pro Time Machine jsem vytvo-
ril samostatny uzivatelsky dcet, ktery ma
pouze pristup do zvolené sdilené slozky a nema

ses @ < o0 o0+ 0

administrativni prava. A pak jsem pro jednot-

livé uzivatele v domdécnosti vytvoril jejich tcty,
coz mi umoznuje dobfe ridit, kdo ma kam a jaky
pristup. Nastaveni uzivatelskych ¢t je zcela
trividlni. Opét jej najdete v DSM jako UZivatelé
a skupiny.

DALSi SDILENE SLOZKY

Na zavér jsem pro kazdého uzivatele v domécnos-
ti vytvoril jeho vlastni sdilenou slozku, do které
ma pristup pouze on, data jsou v ni Sifrova-

na primo NAS a nikdo jiny do ni nema pfistup.

A déle jsem zalozil jednu rodinnou sdilenou sloz-
ku, do které maji pristup vSichni ¢lenové rodi-
ny a opét je Sifrovdna NAS. Nastaveni se provadi
v DSM pod Sdileni slozky.

ZAVER

To, co jsme popsali, je v zdsadé jedna z nejjedno-
dussich variant, jak nakonfigurovat NAS pro pou-
ziti v domdacnosti v kombinaci se zarfizenimi Apple.
Vsechna data uloZend na NAS jsou $ifrovdna a je
jasné definovdno kdo k nim mize pfistupovat.
Time Machine $ifruje svoje data pfimo na Macu,
zatimco uloZend sdilend uzivatelska data Sifruje
primo NAS. @
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