Tak ktere?

GCarmin Fenix 7X Solar
nelbo Garmin Epix?

Recenze = Filip Broz

Jak uz asi vite, je to par mésicud, co jsem zcela odlozil Apple Watch a nahradil je
Garminem. Neznamena to, Zze bych nad Apple Watch zlomil hdl, jen aktualné
potiebuji k Zivotu a volnému casu néco jiného. Stale je mam rad. Z predchozi
recenze jste mozna nabyli dojmu, Zze u mé vyhrala nova generace Garmin Epix.
Tak tomu rozhodné bylo, nez jsem do ruky dostal nové Garmin Fenix 7X Solar.
Dva mésice jsem nosil oboje hodinky soucasné. A co nosim ted?
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usim Fict, Ze mi to Garmin nedéla
vibec jednoduché. Loni jsem na téch-

to strankach recenzoval Fenix 6X Pro
Solar a byl jsem z nich nadsSen. Jak asi
vite, zacal jsem hodné béhat a sportovat. Apple Watch
mi v mnoha ohledech prestaly stacit, o CemzZ jsem se
rovnéz rozepsal nékolikrit v magazinu iPure.

Na zacatku roku na mé zapésti pristaly nové
Garmin Epix druhé generace. Prvni ryze sportov-
ni hodinky s plnohodnotnym displejem AMOLED
a funkcemi, které zndme z top modelové fady Fenix.
Byl jsem naprosto nadSeny. Myslim si, Ze to bylo
citit i z mych radkl a slov nadseni. Nadherny dis-
plej, skvéla Citelnost, super vydrz a samozrejmé
i vzhled. Rikal jsem si, a i jsem napsal, %e Fenix ji%
nepottebuji a Epix je to pravé ofechové.

NOVA ZKUSENOST

Védeél jsem vsak, Ze rozhodné musim otestovat

a porovnat i novou fadu Fenix 7. Dluzim to nejen
sobé, ale i Ctendfim a fanouskdm. Opét jsem tak
sundal Apple Watch a na své zapésti umistil druhy
Garmin - konkrétné Fenix 7X Solar. V zdsadé se
jednd o druhy nejvyssi model, k dokonalosti mu
chybi jen safirové sklo a podpora multi-band pri-
jimace GPS. To jsem na druhou stranu otestoval

v ramci Garmin Epix.

Prvni dny byly fajn a vice méné jsem vénoval vétsi
pozornost modelu Epix. Po par dnech jsem porad-
né béhem vecerniho vyklusu vyzkousel svétlo LED
na novém Fenixu a byl jsem ohromen. Celkové to
jsou pouhé detaily, kde se lisi modely Fenix a Epix,

a pravé LED svitilna integrovand v téle hodinek je
jednim z nich.

FAKT TO SVIiTi DOBRE

Plvodné jsem si myslel, Ze je to ,kravovinka“, kte-
rou vibec nepotfebuji. Jak hluboce jsem se mylil.
Skoro kazdy den si na ,néco svitim“. Veéer, kdyz
jdu do postele nebo se podivat na holky, zda spi, ¢i
néco nepottebuji. LED svétlo je také naprosto skvélé
ve mésté, kdyz potrebujete vecer dobéhnout domd.
Bohaté vam postaci mezi pouliénimi lampami,
abyste si posvitili na cestu. Snadno miiZete nasta-
vit intenzitu nebo si klidné zapnout namisto svét-
la bilého cervené. Svétlo také l1ze synchronizovat

s vasim tempem a v pravidelnych intervalech bude
blikat. Idedlni na silnici, abyste byli vidét.

Zamérné jsem v ramci aplikace ménil, ktery
model bude nastaven jako vychozi pro sledovani
aktivit. Do mé Stravy tak vzdy $ly tidaje bud z Epixu
¢i Fenixe. V rdmci aplikace Connect jsem vsak
ve svém Uctu zanechal stejnou aktivitu dvakrat —
jednou Epix, podruhé Fenix. Je to lehce schizofrenni
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https://ipure.cz/archiv/recenze/oda-na-garmin-aneb-proc-nosim-dvoje-hodinky/
https://ipure.cz/archiv/recenze/oda-na-garmin-aneb-proc-nosim-dvoje-hodinky/
https://ipure.cz/archiv/recenze/garmin-epix-2-sportovni-hodinky-s-amoled/

a mnoho lidi se mé ptalo, pro¢ proboha nosim dvoje

hodinky a jesté k tomu podobny model. Chtél jsem
mit co nejvice praktickych zkusenosti a dat.

Asi vite, Ze mezi nejvétsi rozdily u obou mode-
la patti pravé kvalita displeje, velikost, LED svi-
tilna, soldrni nabijeni a samozrejmé vydrz bate-
rie. Fenix 7 sdzi na tradi¢ni transflektivni displej,
kdezto Epix ma AMOLED. Epix se nabizi pouze
v jedné velikosti, Fenix ve tfech. Epix také nema
solarni nabijeni. Jsou to prosté drobné nuance,
které musite zvazit.

DOBRY KROK OD GARMINU

At zvolite cokoliv, je jasné, Ze vitézem bude potrad
Garmin. Podle mého je Epix zlatd stfedni cesta,
kterd pritdhla mnoho novych nadsenych fanouskd.
Znam mnoho uZivatel®, ktefi sundali Apple Watch
a nasadili pravé Epix. Uz to neni rozhodovani mezi
Suunto a Garmin nebo Polar a Garmin, ale Garmin
versus Garmin. Americky gigant je vitéz.

S odstupem Ctrnacti dnt jsem si zac¢al uvédomo-
vat, Ze ¢im dél vice béhem aktivit a pfedevs§im del-
$ich béhti, koukdm a sleduji vice Fenixe. Libi se mi
nové soldrni nabijeni, kde v rdmci stru¢nych doplii-
ki vidite podrobny graf, jak si nabijeni a slune¢ni
paprsky vedou. Znite to, paprsek k paprsku a najed-
nou mite vétsi vydrz na jedno nabiti.

A¢ jsem si myslel, Ze mensi displej je pro moje
zapésti lepsi, opét jsem se mylil. Na Fenixe je lepsi
pohledét. Nemusim otdcet zdpéstim a vzdy vidim
informace, které potfebuji. U modelu Epix bych musel
mit zapnuty displej do rezimu always on, coZ poraddné
»Zere“ baterii. U aktivity mdm na Epixu samozfejmé
displej zapnuty porad, ale b€hem dne uz ne.

VETSi VYDRZ U FENIXE

Garmin Epix jsou vSak i naddle bozi hodinky. Stale
se tu bavime o sportovnich hodinkach, které vydrzi
bez problému az 16 dni, v mém pripadé okolo 8 dnti.
Chodim béhat az Sestkrat tydné, pricemz o vikendu
jsem bud na néjakych zidvodech, nebo béhidm delsi
traté€ se zapnutymi mapami.

Oproti tomu Fenix 7X Solar mi pfi vSech zapnu-
tych funkcich vydrzi az dvakrat déle, tedy v praxi
se bavime aZ o osmndcti dnech. Bomba! Zaroven
jsem také béhem testovani zjistil, Ze asi nepotre-
buji dokonaly AMOLED, ktery mam na Apple Watch
a samozfejmé iPhonu ¢i iPadu. Koukdm na néj cely
den. PoloZil jsem si otdzku, co vlastné od Garminu
ocekavam?

Pro mé jsou to mnohem vice sportovni hodinky,
nez hodinky chytré. Pouzivim je primdrné na béha-
ni a méreni svého téla. Nejde mi az tak o notifika-
ce ¢i chytré funkce. U béhani se primarné zaméruji
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na ultra. Samozrejmé béhdm vsechny distance

a nepohrdnu ani péti kilometry, ale moje vasen jsou
dlouhé béhy v prirodé nebo klidné i nékde na okru-
hu. Pro leto$ni rok mam pdar osobnich cila.

KdyZz vezmu v potaz vSechny tyto priority, vychdzi
mi, Ze pro muj aktudlni Zivot je vhodnéjsi Fenix 7X
Solar nez Epix. Zni to malicherné, ale svétlo LED je
neskute¢ny pomocnik, a¢ i na Epixu si mazete kla-
sicky rozsvitit displej. Taky se mi velmi libi soldrni
nabijeni, vétsi rozmér a samozrejmé vydrz. Myslim
si, Ze béhem roku absolvuji minimdalné dva zavody,
kde by baterie u Epixu mohla byt hranicni.

| FENIX MA SAFIROVE SKLO A DUALNI
PRIJIMAC GPS

Kdyz budu chtit, tak i nejvys$si model Fenixe se
vyrabi se safirovym sklickem a podporou mul-
ti-band prijimace GPS. Jediné, co by tak chybélo,

je AMOLED, coz jesté asi rok klidné ozelim ve pro-
spéch baterie a svétla. Stdle si myslim, Ze Garmin
si diky Epixu technologii AMOLED dostate¢né
osahd a za rok ji se stejnymi parametry nalezneme
u Fenixe.

Na zavér musim samozrejmé dodat, Ze i Fenix 7
nabizi tradi¢ni ovladani pomoci tlacitek nebo nové
pomoci dotyku. Naleznete zde stejné aktivity a pro-
stfedi jako na Epixu, tedy svét, ktery budete jesté

Pro mUj aktudlni zivot je vhodnéjsi
Fenix 7X Solar nez Epix. Svétlo LED
je neskutecny pomocnik. Taky se
mi velmi libi solarni nabijeni, vétsi

rozmer a samozrejme vydrz.

dlouho po pofizeni objevovat. Diky Garminu se vim
otevre sportovni svét.

Vérte mi, Ze budete chtit zkouset nové sporty,
ladit datova pole pro aktivity, ¢i sledovat obycej-
ny barometr, kdyZ se zrovna méni pocasi. S Zenou si
radi porovndvame béhem dne skére Body battery ¢i
hladinu stresu. Pro nékoho to mohou byt ,blbistky®
ale v praxi to vSechno sedi. Jakmile mam v klidu
vys$si tep, hned vim, Ze se néco v téle déje. Ono se
nékdy staci podivat na nase déti, které ze skolky
prinesou néjaké onemocnéni, a vSe je hned jasné.
Chci tim v8ak Fict, Ze data namérend pomoci hodi-
nek jsou velmi pfesnd. At uz béhite, jezdite na kole,
lezete po horach nebo jen chodite na prochizku.
Garmin vdm bude skvélym spolecnikem. Garmin
Fenix 7X Solar miiZete zakoupit zde. @
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